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Denne måneden har vi fått en ny barnegruppe og vi har tatt imot fire nye barn. August er den store 

«tilvenning-og tilknytningsmåneden». Hovedfokuset vårt har vært å bli kjent med hverandre, voksne 

og barn og barn og barn. Vi ønsket a starte med a bygge opp en god og stødig relasjon for at barna skal 

føle en trygghet og tillit til oss voksne. Dette vil være en grunnmur for videre utvikling. Ved å ha 

trygghet og en sterk tilknytning til oss voksne vil barnas fokus være på utforskning, lek og det sosiale 

samspillet og ikke på uvissheten og usikkerheten på hvor barnet har de voksne til enhver tid. Dette vil 

igjen hindre videre utvikling.  

Gjennom hele måneden har vi hatt fokus på navn, familie og hus. Vi har den ene veggen vår hvor alle 

familiehusene henger. Disse har vi sett på og pratet om jevnlig, i tillegg tatt de med inn i samling. Her 

har vi også hatt navnesanger og snakket om etternavn. Rammeplanen for barnehagen skriver at 

«barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og fa r erfaringer med naturen som fremmer 

evnen til a orientere seg og oppholde seg i naturen til ulike årstider». I august har vi hatt flere fine turer 

ute i naturen. Vi har vært på ulike lekeplasser, men også ute i skogen bak barnehagen. Her har vi tittet 

på trær, busker, insekter, sopp og ulike bær. Vi voksne har hatt fokus på å undre oss sammen og det å 

stille spørsmål som bidrar til videre samtaler. «Barnehagen skal legge til rette for at barna kan få et 

mangfold av naturopplevelser og få oppleve som arena for lek og læring». Hver enkelt tur har hatt et 

overordnet mål som for eksempel å finne blå bær. Men en tur gir også sa mye mer. Det er følelse av 

fellesskap, samarbeid, turtaking, sosial- og lekekompetanse, utforskning og ikke minst kreativ lek. Å 

flytte leken ut i skogen har vært med på å øke kreativitet, undring og fantasi som igjen gir utvikling og 

læring gjennom den gode leken.  

Etter en god sommerferie er personalet på Hvitveisen klare for barnehagehøsten sammen med barn og 

foreldre. Ta gjerne kontakt hvis det er noe dere ønsker a prate om eller har spørsmål!  

Klem fra oss på Hvitveisen! ☺ 


