VELKOMMEN TIL

f— » SKOGKANTEN BARNEHAGE
Ookogkanten Barnehage Barnehagearet 2025/ 2026

VAR VISJON: Skogkanten barnehage — Romerikes mest attraktive barnehage
VART MOTTO: Her vokser barnet ditt VARE VERDIER: Anerkjennelse, samspill, glede






Innhold

INFORMASJON OM BARNEHAGEN......ctiiii st e e e e e aa s 5
DAGSRYTME | VAR BARNEHAGE — DEN KAN VARIERE NOE ......cocuioteeeeeeieeeeeeeeeeeeeeess e 7
VARE TRADISJONER OG OVERORDNET TEMA GJENNOM ARET ....oveiieeeeeeeeeeeee e eeeeaens 8
TILVENNING — OVERGANG MELLOM HJEM OG BARNEHAGE.........cooiiiiiiiii i, 10
SAMARBEID MELLOM HJIEMMET OG BARNEHAGEN .......coiiiiiii e 11
UTEROMMET — OPPLEVELSER | NATUREN — TENK GRANT .....cviiiiieiieeerie et 12
SANSEMOTORIKK — NAR BARNETS PRIM/ZRE SANSER JOBBER SAMMEN.......c.ccooivvreieeaernnen. 14
OMSORG, LEK, LLERING OG DANNING — progresjon av barnets livsreise..........cocccevvcvvveennnnnn. 15
VENNSKAP OG FELLESSKAP - SOSIAL KOMPETANSE ......coiiiiiiiin it 19
VARE SKOLESTARTERE ... ettt e eee ettt e et e e et ee s s e s et et e e e e et ee e et e s s et et eee e s eeeeseanees 20
OVERGANGSRUTINER OG FARSKOLEGRUPPE .....ooeiueiiiicieie ettt ete st stes st sreesveesveesne e 21
SOMMERTID | BARNEHAGEN ....euiiiiiii et e e e e e et s e e e e e e e e e rna e e e e e eeeee 22
SOMMERBARNEHAGE ... ..ottt e e e e e e e e s s e e e bbb nneeeeaaenes 23
1 | TP PP PP PPUPPPPPPIN 24
PROGRESJON OG FAGOMRADER .......cooeieiiiieeeeetet ettt ettt ettt ettt ettt en et s s s s s s s en s 25
LILLESTRAM KOMMUNE .....oouiiiiiiiiitieite ettt ettt sve et s sbe et st esbaesbesnaesbaestaeneesbaebesntesaeesnas 60
Nasjonale fBringer, IEIKIaV ... 61
A YTl A [ 1V AV LT PSPPI 62
AV =1 B ] I L C L C T PSS PP PO TR PPPPPPPPPIN 63
O 11 STV AV | =R 64
Oversikt over personale barnehageadret 2025/ 2026.........ccocveeiiieeiiieee i 65
MENY — H@ST 2025 (Med forbehold om endring) ........ccoveviiiiieiie i 66
IMENY = VAR 2026 .....coovriiiiiiiiiiesiese ettt 67
RETNINGSLINJER I SKOGKANTEN BHG. VEDR. BURSDAGSFEIRING: .....covviiiiiiiiiiciiiiiiii e 68

Hjertesangen
Jeg har laget et hjerte sa stort og sa rgdt,

og jeg synes det faktisk er litt fint.
Jeg har laget et hjerte sa stort og sa rgdt,
og jeg synes det faktisk er litt fint.

Jeg vil gi det til en jeg er glad i,
jeg vil gi det til en jeg er glad i,
jeg vil gi det til en jeg er glad i,
Jeg vil gi hjertet mitt til deg. (peke pa en...)




Blaveisen mobil: 41 76 14 74

Hvitveisen mobil: 41 76 13 94

Smerblomsten mobil: 41 76 13 77

Skogstjerna mobil: 41 76 13 91




- ) 4
Skogkan’ren Barnechage

INFORMASJON OM BARNEHAGEN

Apningstid: 06.45 til 17.00
Fuglekongestien 2

1920 SGRUMSAND

TIf. 63 82 20 56

Smgrblomsten e-post: Skogstjerna e-post: Hvitveisen e-post: Blaveisen e-post:
smorblomsten@skogkanten.no, skogstjerna@skogkanten.no, hvitveisen@skogkanten.no, blaaveisen@skogkanten.no

e-post adresse: post@skogkanten.no, hjemmeside: www.skogkanten.no, Facebook: Skogkanten barnehage SA

Skogkanten Barnehage er et privat, foreldreeiet samvirkeforetak som ligger pa Orderud, sgr for Sgrumsand
sentrum. Barnehagen apnet i slutten av august 2002. Hos oss er det 4 avdelinger for barn i alderen O til 6 ar.
Smabarnsavdelingen, 0-2 ar, har plass til 14 barn og har en grunnbemanning pa 5 voksne, mens pa 2 til 6-
arsavdelingene er det 18 barn og grunnbemanning pa 3,5 voksne. Det vil veere rundt 68 barn tilknyttet
barnehagen. | Skogkanten legger vi vekt pa samarbeid og god kommunikasjon. Vi vil at barn, foreldre og
personale skal trives. Sammen skal vi forme en barnehage som star for kvalitet og utvikling. Vi har hgy faglig
kompetanse blant personale. Barnehagen ligger i et rolig boligomrade. Utelekeplassen var er vi stolte av. Vi er
sa heldige at vi har skogen helt innenfor gjerdet, slik at barna kan utfolde seg der daglig. Uteplassen har variert
terreng, stubber og steiner, rgsslyng og blabaerlyng. Inne har vi trivelige lokaler for sma og store. Det er
tilrettelagt for et sunt inneklima med vannbaren varme i alle gulv, oppgradert ventilasjonsanlegg og

stgyforebyggende materialer. Vi samarbeider med Lillestram kommune.

VAR VISJON: Skogkanten barnehage — Romerikes mest attraktive barnehage
VART MOTTO: Her vokser barnet ditt VARE VERDIER: Anerkjennelse, samspill, glede

Med anerkjennelse mener vi at:

o

@)
@)
@)

barna ses som individer med egne tanker, gnsker og fdlelser
det er sa godt G se deg

vi trenger ikke @ veere like

vi ser deg, vi hgrer og lytter til deg og vi er her for deg

Med samspill mener vi at:

o

@)
@)
@)
@)

vi legger til rette for gode samspillsituasjoner slik at barna utvikler sosial kompetanse
vi sier ja til barns invitasjon til lek

ingen er alene

barna far muligheter til mestring sammen med andre barn og voksne

vi kan oppmuntre ved @ si: «sa fint, dette klarer du»

Med glede mener vi at:

o

@)
@)
@)

barna kjenner glede gjennom vennskap, mestring og lek i hverdagen
en klem og en positiv tilbakemelding gir glede

vi gleder oss til G se hverandre

barn og voksne smiler og ler sammen


mailto:smorblomsten@skogkanten.no
mailto:skogstjerna@skogkanten.no
mailto:hvitveisen@skogkanten.no
mailto:blaaveisen@skogkanten.no
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UKERYTME | VAR BARNEHAGE: GJELDER BARNEHAGEARET 2025/ 2026
Med forbehold om endring — se hjemmeside

UKEDAG FAST PLAN FOR BARNA OG AVDELINGENE
AKTIVITETER PA AVDELING
UTE OG INNE
MANDAG
ALDERSDELTE GRUPPER 09.30 — 12.15 - PLANLAGTE AKTIVITETER/ TUR
Vi gnsker at barna er levert til barnehagen til klokka 09.00 denne dagen (Dette gjelder ikke
barna pa Skogstjerna)
TIRSDAG
ALDERSDELTE GRUPPER 09.30 — 12.15 - PLANLAGTE AKTIVITETER/ TUR
Vi gnsker at barna er levert til barnehagen til klokka 09.00 denne dagen (Dette gjelder ikke
barna pa Skogstjerna)
ONSDAG
AKTIVITETER PA AVDELING
UTE/ INNE
TORSDAG
e APENT HUS = APNE D@RER MELLOM AVDELINGENE SLIK AT BARNA KAN LEKE PA TVERS
e VARM MAT (KAN VARIERE ENKELTE UKER MED VARM MAT TORSDAG ELLER FREDAG)
e  FELLESSAMLING HVER 14. DAG
FREDAG e LEDERM@TE HVER 14. DAG
Aldersdelte grupper:

MAL: Alle aldersgrupper skal ivaretas og barna skal fa aktiviteter tilpasset sitt niva

Pa aldersdelte grupper skal vi jobbe med sosiale ferdigheter. Barna utvikler seg i omsorg, lek, lzering og danning
gjennom tilrettelegging av ulik aktivitet. Vi starter opp med aldersdelte grupper uke 41 til og med uke 46. Etter
jul starter vi opp uke 2 til og med uke 21. Det er ikke grupper i hgst-, vinter og paskeferien. Gruppene fglger
aret, med de temaene og fagomradene som fglger. Egne planer blir utarbeidet for de aldersdelte gruppene.

Utesjekk:

Hver morgen skal uteomradet sjekkes, slik at det er trygt a ga ut for barna. Avdelingene har fordelt ansvar dag
for dag. Ved utesjekken skal «brannvogner» plasseres utenfor Skogstjerna.

Kjokkenansvar: Avdelingene rullerer pa kjgkkenansvar og har en dag hver, pluss hver fjerde fredag.
Mgtevirksomhet for personalet:

Personalmegter holdes pa kveldstid en gang i maneden
Avdelingsmgter avholdes pa dagtid 1 time hver 14. dag
Ledermgte avholdes pa dagtid hver 14. dag klokka 09.30 — 11.00 pa fredager.

Planleggingsdager er fordelt gjennom aret. Dette barnehagearet er det planleggingsdager 11. og 12. august og
21. november 2025 samt 2. januar og 18. mai 2026. Sett av disse dagene i kalenderen®© Planleggingsdager er
barnehagen stengt! Det er opp til hver barnehage og skole i Lillestrgm a sette opp planleggingsdager, vi forsgker
a felge Serumsand skoles planleggingsdager sa godt det lar seg gjgre, men i januar og mai 2026, har vi egne
dager.



DAGSRYTME | VAR BARNEHAGE — DEN KAN VARIERE NOE

88888 088
E:E Dagsrytme 0-2 ar: Dagsrytme 2-6 ar:

I'i‘. [
E: Hva skjer: Klokka: , a: Hva skjer: Klokka: i”
::; Barnehagen apner  6:45 5 :: Barnehagen apner  6:45 ‘;'
::; Frokost 7.30 - 8:15 Frokost 7:30/ 08.00 — 8:30 |
;.:: Frilek/ aktiviteter 7:00 - 9:30/10:30 Frilek/ aktiviteter 7:00-9:30/11:00 1
5:: Utelek/ grupper 9:30-10:30/ 12:15 Grupper/ turer - 9:30-11:00/12:15 |
@ Samling 10:30 planer ‘
: Hovedmaltid 10:30 % Samling Ca. 10:45—11:00 |
% Stell - smabarn Etter barnas behov % # Hovedmaltid 11:00/ 11:30 o
::; Soving - smabarn Etter barnas behov ¥ stell — smabarn Ca. 11:30 0g 14:00 og }P
':: etter barnas behov. |
':: Ettermiddagsmat Ca. 14:00 Soving - sovebarn Etter barnas behov |
5 Frilek inne/ ute 14:30 - 17:00 Utelek Ca. 12:00-14.00 |
:ni: Barnehagen 17:00 Ettermiddagsmat Ca. 1400/ 14.30 |
:: stenger z :: Frilek/ aktiviteter 14.30-17.00 }.a.
& 3 # Barnehagen stenger 17:00 2
2 NB. Personalet har pauseawikling mellom 2
;'::: klokka 10.30 — 14.00 NB. Personalet har pauseavvikling mellom g
5:; Gi beskjed innen klokka 09.30, dersom klokka 10.00 — 14.00 :
;:: barnet kommer senere eller tar en fridag. Vioppfordrer til at barna er i barnehagen til g
@ Dette er i forhold til turer og grupper. % klokka 09.00. P4 gruppedagene er dette !
::*j NB. Alle barna ma vaere ute av barnehagen # spesielt viktig. =
-:; for vi stenger klokka 17.00 — henting etter # NB. Alle barna ma veere ute av barnehagen
::; stengetid medfgrer et gebyr, sats fastsettes fgr vi stenger klokka 17.00 — henting etter g
E::: av eierstyret. stengetid medfgrer et gebyr, sats fastsettes :
a2 av eierstyret. =
2 2
T e L

Vi synliggj@r sosial kompetanse, under progresjon pa omradene omsorg, lek, leering og danning. Vi vil fremdeles
legge opp et samarbeidsprosjekt sammen med foresatte rundt arbeidet med sosiale ferdigheter.

Rammeplan 2017 kapittel 1:3 sier: «Barnehagen skal vise hvordan alle kan laere av hverandre og fremme barnas
nysgjerrighet og undring over likheter og forskjeller. Barnehagen skal bidra til at alle barn f@ler seg sett og
anerkjent for den de er, og synliggjére den enkeltes plass og verdi i fellesskapet.»

Videre fra kapittel 3:5 sier rammeplanen at: «Personale skal samtale om normer og samhandling og invitere
barna til G utforme normer for samhandling i fellesskap. »

| Lillestréem kommunes regi gnsker vi a veere delaktige i felles prosjekt. Som enkeltstdaende barnehage har vi et
selvstendig ansvar for barnehagefaglig kompetanseheving og kan melde behov om kompetanseheving gjennom
regional ordning/ ReKomp. Vi deltok pa et prosjekt i 2023/ 2024 som omhandlet inkluderende lekemiljg i
samarbeid med USN som ble avsluttet varen 2024. Vi har ogsa deltatt pa et prosjekt med PPA i Lillestrgm
kommune som handler om forebygging av vold og overgrep, jegvet.no. Fra 2020 til dags dato har vi jobbet med
a implementere handlingsplanen til BTl (Bedre tverrfaglig innsats) i var barnehage. Se mer pa side 60, Lillestrgm
kommune. Nytt prosjekt fra 2025 er et pilotprosjekt som heter TIBIR (Tidlig innsats barn i risiko).
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VARE TRADISJONER OG OVERORDNET TEMA GJENNOM ARET

o Hgstaktivitetsdag

o Flerkulturell uke/FN-dagen/ FORUT

o Brannvernuke

o Juleforberedelser og adventsamlinger

o Juleverksted

o Nissefest —for barna

o Julevandring — fgrskolebarna/ Hakkespettene
o Luciafeiring — fgrskolebarna/ Hakkespettene gar i tog
o Julebord —for barna

o Juletrefest — FAU arrangerer

o Vinteraktivitetsdag .

o Samenes Nasjonaldag ‘.

o Karneval

o Paskeforberedelser og paskefortelling

o Paskeverksted

o Paskefrokost \

o Ruskendag AZ

o 17. maiforberedelser W

o Sommertur for fire og fem aringer

o Sommerfest — FAU arrangerer

TEMA FOR 2025/ 2026 — Se pa meg da ©

Livsmestring og helse i et inkluderende barnehagemiljp

Skal vi leke sammen?

Mal: Barna har et felles fokus og utvikler leketemaer de har erfaring fra.

«Narrativ lek skaper sammenheng fordi den er naermest barns egen erfaringsbakgrunn, hvilket er et godit,
gammeldags pedagogisk tips.» (Melaas 2019)

Nar man har felles kunnskap, kan dette gjenspeile seg i barnas lek. | dag har barn ulike erfaringer, og ofte ulik
bakgrunn, som gjgr at det kan vaere vanskelig a finne en fellesnevner i leken. For a ha noe som blir felles i
Skogkanten barnehage, har vi ofte valgt deltema utfra eventyr eller fortellinger for a knytte oss sammen. |
2025/ 2026 setter vi ikke opp noen spesielle bgker eller forfattere vi skal fglge, men vi kommer til & benytte
fortellinger, som gjenspeiler oppstatte situasjoner i barnegruppa, eller fortellinger som barna medvirker til,
knyttet til livsmestring og helse i et inkluderende barnehagemiljg.

Det er viktig a apne opp for nye perspektiver, og bevisstgjgring i mgte med barnas lek og fantasi. Barna er noen
ganger et «hestehode» foran oss voksne. Fra 2020 til varen 2024 har vi samarbeidet med USN (Universitetet i
Serpgst-Norge) i forhold til barnehagebasert kompetanseutvikling. Samarbeidet har veert basert pa barnehagens
behovsmelding i forhold til inkluderende barnehagemiljg og progresjon pa omradene omsorg, lek, lzering og
danning. Vi ferdigstilte vart prosjekt med USN juni 2024, og sammen med vare veiledere jobbet vi med
problemstillinger, observasjon og praksisfortellinger. Disse refleksjonsspgrsmalene dukket opp underveis i
prosessen: Hvordan kan vi legge til rette for barnas fantasi, slik at det praktiske og strukturerte ikke star i
vegen? Hvordan kan vi gi impulser som videreutvikler leken? Hvordan kan leken utvides? Hvordan gke
vanskelighetsgraden i en lek, for videreutvikling? Hvordan gjgre Slow Research* og «skynde seg langsomt», for a
fa med detaljene i leken?



Slow Research* i denne sammenhengen handler om @ ta tid til G observere, for a fa med detaljene og fa en
utvidet informasjon om enkeltbarn og situasjoner.

| Ippet av 2025 samarbeider barnehagen var med vare to veiledere fra USN, for a fa publisert en artikkel om vart
felles prosjekt.

Rom for vennskap

«Nasse Ngff satt alene nede ved elven. Tittet pad sitt eget speilbilde. Fglte seg litt ensom...

Sa kjente han en pote pa skulderen, snudde seg og sa at det var bestevennen Ole Brumm.

Nasse smilte med et tdrevatt gye og sa: “Hvordan visste du at jeg trengte en venn?”

Ole Brumm svarte: “Ndr man har venner som ligger naermest hjertet, hgrer man at det andre hjertet roper.”»
Alan Alexander Milne (Ole Brumm)

Leken er barnas magiske verden, og det er rom for at vennskap kan oppsta i lekens magiske verden. Vennskap
er ingen garanti, men sammen kan vi gjennom leken gve oss pa samhandling. Det betyr at vi ogsa vil legge til
rette for lek og tema pa barnas premisser. | Igpet av barnehagearet kommer det derfor til a veere rom for
temaer som oppstar her og na, utfra arstid, barns innspill eller andre impulser som pavirker sma og store. Vi
gleder oss til mange spennende temaer som inspirerer til lek og andre aktiviteter.

Fra rammeplanen: «Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved a legge til rette for og oppmuntre til
at barna kan fa gitt uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet, jf. Barnehageloven §1 og §3.»

«Barn i barnehagen har rett til @ gi uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet og i saker som gjelder
dem selv.» Ny barnehagelov § 1 fgrste punkt.

Barnehagemiljp og krenkelser

Personalet er skolert innen barnehagemiljg og krenkelser, slik at ny barnehagelov, kapittel 8, § 41, 42 og 43 blir
implementert i barnehagen. Vi har en egen plan som heter «Barnets beste», som sier noe om hvordan vi skal
handtere krenkelser som mobbing og utestenging i Skogkanten barnehage. Denne planen er lagt ut pa var
hjemmeside: www.skogkanten.no

Barnehagen har et ansvar for a fglge med pa hvordan alle barna har det.

Alle ansatte har en plikt til & gripe inn hvis et barn ikke har det bra.

Barnehagen ma undersgke og sette inn tiltak hvis et barn ikke har det bra.,

Alle som jobber i barnehagen, skal melde fra til styrer hvis de far mistanke om et barn ikke har det trygt
og godt.

Barnehagen ma lage en skriftlig plan, hvis et barn ikke har det bra i barnehagen.

Barnehageeier har ansvar for at barnehagen fglger reglene og ma legge til rette for at barnehagen
oppfyller kravene i loven.

YV V V V

Y V

Nar vi jobber med barnehagemiljg, har vi valgt ut blant annet selvhevdelse og selvregulering som sentrale
sosiale ferdigheter vi vil gve pa. Tema som Livsmestring og Vennskap er viderefgrt inn i vart arbeid med
inkluderende barnehagemiljg og krenkelser. Vi vil lage gode rammer for at barna skal fa en tilhgrighet i gruppa,
forutsigbarhet som skaper trygghet, utvikle egenverd og kunne mgte og mestre motgang. Relasjonsbygging er
et viktig fokusomrade.

«Relasjonskompetanse har en eksistensiell betydning for var evne til G leve sammen med andre mennesker, til G
tgrre G mgte egne og andres falelser, til G tdle G vaere i konflikt, til G elske og til G reflektere over egen rolle i ulike
relasjoner.» (Lund 2017)


http://www.skogkanten.no/
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Skogkanten Barnehage | lgpet av hgsten er det tilvenning av nye barn og nye grupper I N

TILVENNING — OVERGANG MELLOM HJEM OG BARNEHAGE

Tilvenning av nye barn i Skogkanten Barnehage
Mal: Vi har et godt samarbeid mellom hjem og avdelinger i var barnehage

For at barnet skal fa en tryggest mulig start i barnehagen, ma en foresatt vaere med
barnet den fgrste tiden.
Tilvenning innebzerer:
o invitasjon til foreldremgte for foresatte til nye barn i begynnelsen av juni.
o invitasjon til en besgksdag f@r barnet starter opp.
o attilvenning varierer etter hvert barns behov.
o at hvert barn far sin tilknytningsperson.
o at barnet kan ha med noe trygt som smokk, kos eller bamse som trygger barnet i tilvenningsperioden.
o en forventningssamtale i lgpet av den fgrste perioden.

Tilknytningsperson:
Mal: Enkeltbarnet er trygg og bygger gode relasjoner til barn og voksne i gruppa.
| tilvenningsperioden har tilknytningspersonen ansvar for barnets inntreden i barnegruppa.
Tilknytningspersonen gjennomfgrer:

o forventningssamtale i tilvenningsperioden.

o toforeldresamtaler gjennom aret der en er obligatorisk og en ved behov.
Tilknytningspersonen skal sgrge for god kontakt med hjemmet og sikre at hvert barn blir sett.
Alle voksne i barnehagen er tilgjengelig for barn og foreldre, men tilknytningspersonen kvalitetssikrer at
samarbeidet fungerer ©

Mal i tilvenningsperioden:
Hvert barn kjenner barnehagens rutiner og er trygg i hverdagen. Tilknytningspersonen
blir kjent med enkeltbarnet gjennom a se det, lytte til det, la det medvirke og veere nzer.

Bringe- og hentesituasjonen
Nar barnet kommer til barnehagen, blir det tatt imot av personalet.
Ved henting gnsker personalet a gi en liten tilbakemelding om hvordan dagen har veert.
Huskeregler for foreldrene:
» Gi personalet viktige beskjeder om barnet fgr du gar. Eventuelt gi beskjed pa Kidplan/ SMS.
» Si alltid hadet til barnet fgr du gar!
» Ved henting, er det fint a spgrre om hvordan dagen har veert. Det er viktig 3 si ifra til personalet pa
avdelingen at barnet er hentet.
» Noen ganger kan det vaere vanskelig for personalet a ga fra, vi oppfordrer i slike situasjoner a ta kontakt
hvis det er noe viktig a ta opp, pa e-post eller via telefon.
» Se gjerne pa bildedokumentasjon fra dagen eller annen dokumentasjon og fglg med pa Kidplan.
» Medisinering i barnehagen ma avtales skriftlig pa et eget skjema. Informasjon om medisinering sendes
ut per e-post i Igpet av august.

10
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SAMARBEID MELLOM HIEMMET OG BARNEHAGEN

I tilvenningstiden brukes tiden pa a bli kjent og starte opp et samarbeid mellom

hjem og barnehage
Foreldresamarbeid
Rammeplanen 2017 kap. 5 sier: «Samarbeidet mellom hjemmet og barnehagen skal alltid ha barnets beste som
mdl.» Videre star det: «Foreldre og barnehagens personale har et felles ansvar for barns trivsel og utvikling. »
Vi gnsker a sikre samarbeidet gjennom:
o daglig kontakt ved hente- og bringesituasjonen og telefonbeskjeder
Kidplan
Foreldresamtale/ barnesamtale
foreldremgte
ulike utvalg som SU, FAU og dugnadsgruppa.
dokumentasjon av dagen
sosiale ferdigheter og sansemotoriske gvelser

o O O O O O

Sosial kompetanse er en ngkkel til trivsel i fellesskapet i barnehagen og en forutsetning for a fungere godt
sammen med andre. Vi inviterer foreldrene til et samarbeid rundt sosiale ferdigheter vi gnsker a veilede barna i:
» Selvhevdelse betyr a kunne ga inn i lek med andre barn, tgrre a gi innspill og sta opp for seg selv.
» Selvregulering handler om a kunne lytte, dele med andre, veere i dialog og finne alternative Igsninger.
» Empati utvikles ved a bli kjent med egne fglelser og kjenne igjen andres fglelser og a kunne snakke om
fglelser.
» Ansvarlighet handler om a gi barna ansvarsoppgaver de kan mestre, la barna laere konsekvenser som er
aldersadekvate og lzere av egne handlinger.

Trygghetssirkelen

Fokus pabamets behov

leg
trenger
g tha
38 el

wFass pimen

Trygghetssirkelen:
Trygghetssirkelen eller «Circle of security»
er et viktig verktgy i hverdagen.

=\ieer godmot meg
=Hjelp meg
=Visglede ndrvier

sBeskytt meg

aTrast meg o -niles
[~

'k godhet for meg

3 d
. ELI
Veere der far
ey nér jeg
agther deg

[ozmoc wper, tom a, maub & powe |

sJroanier felelsens
mire

COS-P er et foreldreveiledningsprogram som bygger pa tilknytningsteori og forskning. Det har som malsetting a
hjelpe foreldre til bedret foreldrefungering, giennom gkt evne til a se barnet innenfra og seg selv utenfra. Kurset
har som mal a hjelpe foreldre til bedre a forsta barnets behov og signaler, slik at barnet kan kjenne seg trygg, og
dermed fa best mulig utviklingsbetingelser. Kurset vil ogsa hjelpe foreldre til a bli bedre rustet til 3 mgte
utfordrende og vanskelige situasjoner i samspill med barnet. Programmet tilbys som et kurs, i gruppe eller
individuelt, der foreldrene far en lettfattelig innfgring i en tilknytningsbasert forstaelse av barns atferd og
behov. Malet er a fremme utviklingsstgttende samspill mellom foreldre og barn. Lillestrégm kommune tilbyr
dette kurset. «Se barnet innenfra» er en bok som viser hvordan Trygghetssirkelen kan danne utgangspunkt for
omsorg i barnehagen. Denne boka og andre pedagogiske bgker bruker barnehagen som utgangspunkt for
refleksjon i lederteam og pa avdelingsmgte.
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Skogkanten Barnehage

UTEROMMET — OPPLEVELSER | NATUREN — TENK GR@NT

Hva er beaerekraftig miljg og hvorfor bergrer dette barnehagen og oss voksne som veiledere? Vi tenker at
bzaerekraft handler om a balansere kunsten det er a dekke behovet vi mennesker har for a leve og det a etterlate
seg en verden neste generasjon skal kunne leve i. Hvilke fotavtrykk etterlater vi oss? Vi vil sammen med
foreldrene samarbeide for et viktig holdningsskapende arbeid. Maten vi jobber med dette i praksis, bidrar til at
vare barn tilegner seg viktig kunnskap og far holdninger og verdier som fremmer ivaretakelse av helse og miljg.

Vi er i samspill med naturen — grgnne tanker

| naturen kan man oppleve magiske gyeblikk sammen, barn og voksne. Vi vil jobbe for @ fremme respekt for
naturen.

Mal: Barn og voksne viser grgnn tankegang gjennom handling i hverdagen som fremmer et baerekraftig miljg.
Dette vil vi oppna gjennom a:
o leere barna a trives ute i naturen med blant annet a ga tur i skogen

o laere barna om naturen gjennom a studere og forske nar vi er ute pa tur i naermiljget. Vi laeerer om
planter og treer, dyr og insekter som bor i naturen

o tavare pa naturen ved blant annet a rydde opp etter oss pa tur. En viktig leerdom er at vi er gjester i
naturen

o leere barna a kildesortere gjennom a la barna medvirke nar vi kaster sgppel

Uterommet vart er unikt, og barnehagen var grenser til skogen. | desember 2024 stod en ny del av uteomradet
klart. En inngjerdet plass, der de yngste barna vare kan oppholde seg, nar det er et behov. Pa uteomradet er det
mange flotte muligheter til gode naturopplevelser og motoriske utfordringer. Vi har utarbeidet rutiner og regler
som skal gi et godt utgangspunkt for utetiden for liten og stor. Det er mye god lzering, lek og omsorg i utetiden
og barna far bruke alle sine sanser og oppleve omverdenen rundt seg. Vi har var egen grgnnsakshage, med
plantekasser, slik at barna far vaere med i prosessen som innebaerer a sa, vanne, luke og til slutt hgste egne
grennsaker. Grgnnsaker vi blir kjent med er blant annet gulrgtter, poteter, rgdbeter og sukkererter.

Vi har mange flotte turopplevelser i Igpet av en uke og dette er noen av stedene i neermiljget vare barn blir
kjent med:

Skogen:
o Akselsplass er en grillplass, laget til turgaere/ barnehagene av Aksel Orderud

Lovefjellet ut porten og opp i skogen

Ny balplass bak vanntarnet

Gamle gapahuken ved lavvoen i skogen

o O O O

Bekken bak barnehagen
o Skogen bak barnehagen
Lekeplasser:
o Spillplassen lekeplass
o Gulspurvlia lekeplass

o Nylenna lekeplass

Nar vi gar tur i skogen, fglger vi ulike stier og turveger. Bare det a ga pa en sti kan veere utfordrende for korte
barneben, med stubber, rgtter og steiner som hinder. Vi utforsker skogsbilveger og balplasser, og plukker ofte
med oss ulike ting vi finner pa vegen som steiner, pinner, kongler og blomster. Barna erfarer blabzer- og
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tyttebeerturer i skogen, og bringebaerplukking langs vegen. Om varen er det mange ulike vartegn, og vi undrer
oss sammen med barna over alt som skjer med naturen. | bekken finner vi rumpetroll, og langs traer og hellinger
finner vi maurtuer som bygges opp av flittige maur. Det sildrer i bekken nar sngen smelter, og det blir is nar det
er kaldt og vannet fryser. Vi kan lytte til bekken, fuglene og vinden som blaser. | skogen kan barna fa utforske og
vandre litt fritt, og de far ogsa lov til 3 vaere med a bestemme hvor turen skal ga. Vi spiser ofte lunsjen ute og f@r
balforbudet kommer, har vi gjerne med grgt og gryteretter/ supper, og vi lager pinnebrgd og pannekaker.
Matpakka smaker ofte veldig godt pa tur @

Nar vi gar langs vegen til ulike lekeplasser, er det litt mer
voksenstyrt. Vi er opptatt av trafikkregler, som det a se
oss for nar vi gar over vegen. Vi ma holde hverandre i
handen, og ga pa rekke og rad. De yngste barna sitter i
turvogner. Vi lytter til biler, katter, hunder og kanskje
hgrer vi lyden av et fly eller et helikopter. Er det vann-

dammer pa vegen, blir det mange hopp og sprett pa turen.

Ivaretakelse av egen helse
Grgnn tankegang handler ogsa om 3 ta vare pa egen helse. Egen helse omhandler blant annet hygiene, mat,
hvile og fysisk fostring. Dette jobber vi med hver dag i de daglige rutinene:

» Vivasker hender nar vi kommer om morgenen og fgr og etter maltid og nar vi kommer inn etter
utetiden. Vi vasker selvfglgelig hender etter toalettbesgk, ved bleieskift og etter behov i tillegg.

» Sammen vasker vi bord fgr og etter maltid, og det er faste vaskerutiner pa kjgkkenet og avdeling.

» Maltidet er viktig i barnehagen. En side ved maltidet er servering av variert og sunn mat som sgrger for
at vi far i oss mineraler, vitaminer og energi. En annen side er viktigheten av maltidet som en arena for
trivelig samveer, som gjgr maltidet og mat til noe positivt for barnet, og som gir matlyst.

» De yngste barna sover en til to ganger i Igpet av dagen ute i vogn, mens de litt stgrre sover/ hviler inne
pa madrass etter lunsj. De eldste barna gar gjerne rett ut etter lunsj, men har gjerne vart pa samling og
sittet i ro ved maltidet fgr de gar ut. Det er viktig a ta tid til en hvilestund for sma og store i Igpet av
dagen.

Vi som er voksne, ma vaere bevisste pa hvordan vi legger til rette for barns motoriske utvikling og fysisk fostring.
Det handler om a:

o leere barna viktigheten av a ta vare pa egen kropp gjennom a studere sammen med barna hvordan
kroppen virker

o legge til rette for aktiviteter som fremmer fysisk fostring, som for eksempel a lage hinderlgyper, der
barna ma krype, hoppe, klatre over, balansere etc.

o oppmuntre barna til 3 utfordre seg selv, og heie pa barnet.
o skape arenaer der barnet kan oppleve mestring

«Opplevelser kan finne sted hvor som helst, men mange hevder at det er nettopp i naturen de har sine sterkeste
opplevelser. Slik sett har naturopplevelsen en egenverdi. Den trenger ingen begrunnelse. Den er et mdl i seqg selv, —
verken prestasjons- eller nytteorientert.» (Temahefte for rammeplanen 2011)
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kogkanten Barpehage

SANSEMOTORIKK — NAR BARNETS PRIM/ZRE SANSER JOBBER SAMMEN

Vart primaere sansesystem bestar av 3 primaere sanser, og samspillet mellom sansene, hjernen og kroppen er
basert pa:

o balansesansen
o fglesansen
o muskel-leddsansen

Bevegelse og sansemotorikk er viktig for barnets utvikling. Hjernen var blir forvirret nar samspillet mellom
sansene ikke fungerer. Symptomer som rastlgshet, balanseproblemer, sprakvansker, samt at man blir klossete
og far angst, kan veere en pekepinn pa at det er behov for a stimulere primarsansesystemet. Sansemotorikk er
som skrevet samspillet mellom vare sanser og vare bevegelser. | hverdagen var gnsker vi 3 legge opp til
aktiviteter som stimulerer dette samspillet. Barn er i utvikling pa alle omrader. Sammen med barna kan vi gve
sansemotorisk gjennom disse gvelsene:

grovmotorikk ved a rulle, krabbe, krype/ ale, stupe krake, balansere

finmotorikk ved a tegne, perle, male etc.

gyemotorikk kan gves opp ved eks. fglge en finger fra synsfelt til synsfelt

fingerproposisjon kan ves opp ved eks. tuppen avtommelen skal treffe de gvrige fingertuppene

o O O O O

reaksjonstrening ved eks. a leke stiv heks, katt og mus etc.

Sansene vi gver opp for at ulike ferdigheter skal kunne opp@ves og automatiseres er:
o likevektssansene — den vestibulare sansen

hudsansene — den taktile sansen

muskel og leddsanser — den kinestetiske sansen

synssansen — gjennom synsinntrykk

luktesansen — lukte — benevne lukt — sprakutvikling

hgresansen — lere 3 lytte etter lyder/ utvikle spraket

o O O O O O

smakssansen — begrepsforstaelse — smake surt, sgtt, salt,
bittert

Vi oppfordrer foreldrene til aktiviteter man kan gjgre sammen med barnet hjemme ogsa:
o kaste —fange lek, med ball, ertepose, bamse etc. trene pa koordinering
hoppe lek — pa trampoline, opp og ned pa gulvet, (hoppe i senga/ i sofaen — litt «ulovlig», men morsomt)
trillebarleken/ krabbelek — trener kjernestyrke
bergre ulik struktur, gress, teppe, vei, steiner, sand etc. trene fglesansen og kinestetisk sans
naturvandringer — bergre ulike ting i naturen som blader, blomster, steiner og kongler — her bruker man
alle sensoriske sanser, syn, lukt, hgrsel og fglesansen
o bake sammen med barna — trene sensoriske sanser, fglesansen, luktesansen, synssansen, smakssansen
og den taktile sansen
o rulle nedover en skraning, trener balansesansen
skattejakt i huset med lommelykt — lete etter skjulte gjenstander - trener den visuelle bevisstheten
o gjemme sma ting i sanden som perler, mynter etc. for a trene den kinestetiske sansen

@)
@)
@)
@)

(©]
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Skogkanten Barnehage

OMSORG, LEK, LARING OG DANNING - progresjon av barnets livsreise

Mal: Hver enkelt voksen er genuint interessert, til stede, toner seg inn til hvert enkelt barn og undrer seg
sammen med enkeltbarnet.

Kjennetegn ved at voksne viser omsorg og aktivt er en del av barnas lek, lzering og danning:

o barnsom erilek og deltar pa sine premisser o positivt samspill mellom voksne og barn

o spgrrende og undrende voksne o voksne og barn samtaler og har gyekontakt

o barn som aktivt etterspgr lekemateriell o barnas interesse anerkjennes, det synes, kjennes
o glede og hgres og vises i hverdagen

o rolig atmosfaere og god energi
o stemmebruk blant voksne og barna er godlynt
PROGRESJON OMSORG: «Omsorg handler om a ha den andres liv i sine hender.» Knud E. Lggstrup

«Personalet skal arbeide for et miljg som ikke bare gj@r barna til mottakere av omsorg, men som ogsd
verdsetter barnas egne omsorgshandlinger.» Jfr. Rammeplanen 2017 kap. 3:1.

For a sikre at hvert barn blir sett i Igpet av dagen har hvert barn en tilknytningsperson.
Tilknytningspersonens oppgave er a:

o skape positiv kontakt og forutsigbarhet

o prate/ leke med

o oppmuntre

o giutfordringer og ekstra oppmerksomhet

o vise barnet at en bryr seg om det

o sgrge for god foreldrekontakt
Omsorg/ innhold Leker, materiale, utforming av det fysiske miljg,

arbeidsmetoder

For de yngste barna innebaerer det: Det fysiske miljget er delt opp i lekesoner.

o barnsom tgr a prgve nye ting o Dukker og kosedyr — omsorg/ empati

o barn som vager a henvende seg til de voksne o utkledningstgy — dele — leke sammen

o barna utvikler empati o bruk av positive setninger — gode hender, gode

o barna utvikler nestekjaerlighet fotter

o barna deles i sma grupper/ gve pa samlinger

For de eldste barna innebzerer det: Vi deler inn i lekesoner og endrer det fysiske miljpet

sammen med barna for 3 tilrettelegge innemiljg ved a:
o barn som tgr a henvende seg til de voksne.

o barn som gir omsorg til hverandre gjennom a o dele barnainn i mindre grupper
t@drre a vise empati. F.eks a trgste hverandre, o deltaileken inne og ute for a veilede barna
vise forstaelse og inkludere i lek underveis i leken

o barn tar imot empati og omsorg. o legge til rette for gode opplevelser

o barna viser nestekjzerlighet

o

veilede barna nar barnet mgter motgang
o stgtte barnet/ barna til & finne gode
Igsninger
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OMSORG, LEK, LAZRING OG DANNING - progresjon av barnets livsreise

PROGRESJON LEK: «Lekekompetanse er livsmestring.» Terje Melaas
«Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes» Jfr. Rammeplanen 2017
kap. 3:2.

Barn lzerer gjennom lek. Vi er bevisste pa a bruke leken som pedagogisk virkemiddel for lzering. Vi har
positive, spgrrende og undrende voksne, som er til stede i barnas lek giennom samtaler, nede pa gulvet og
pa barnas premisser. Det er synlig hva som er i fokus i barnegruppa og hva vi jobber med pa huset. Det
fysiske rommet har tilgjengelig lekemateriale og er tilrettelagt for variert lek som inspirerer til:

o at det kan oppsta vennskap — inkluderende barnehagemiljg
o bygge/ konstruksjonslek
o rollelek
o kunst og kreativitet
o lek som stimulerer til konsentrasjon og turtaking
Lek/ innhold Leker, materiale, utforming av det fysiske miljg,
arbeidsmetoder
For de yngste barna innebzerer det: Dele det fysiske lekemiljget inn i lekesoner og lage et

attraktivt lekemiljp betyr:

o utforskning av leker

o gjentakelse av lek o tydelig merking pa lekekasser

o voksenkontakt — Trygghetssirkelen o enkle leker a forholde seg til

o parallell lek o variere lekesoner

o begrepsutvikling gjennom lesing og konkreter o sanseleker og bgker

o sanglek og rytme o lade sma hatid ute pa formiddagen

o blikjent med ulike elementer, sand, vann etc.
Trygghetssirkelen: Voksne er gulvnaere og trygge,
observerer, gir utfordringer og heier frem mestring.
For de eldste barna innebaerer det: Dele det fysiske lekemiljget inn i lekesoner. Ta med barna

i planleggingen og skape et attraktivt lekemiljg sammen

o selvstendig lek med barna innebeerer:

o rollelek —kan sette seg inn i ulike roller

o samarbeid — kan samarbeide i bygge og o barna er med pa merking av lekekasser
konstruksjonsleker, puslespill, spille spill etc. o rollelek ute og inne

o blad i bgker —bli lest for — «lese» bgker o regellek ute oginne

o voksenveiledning i lek o latesom lek ute oginne

o mestre leken o leke med ulike elementer og materiale

o variasjon i hvem man leker med o tilrettelagt lek, der barna gver seg pa a leke med

forskjellige barn

Trygghetssirkelen: Voksne utfordrer, trygger, veileder og
heier frem mestring. Det er lekende og tilstedeveerende
voksne ute og inne.
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OMSORG, LEK, LERING OG DANNING - progresjon av barnets livsreise

lzeringsprosesser.» Jfr. Rammeplanen 2017 kap. 3:3.

og uformelt.

PROGRESJON LERING: «Vi begynner a leere i det gyeblikket vi begynner a leve» Jean-Jacques Rousseau,
«Barnas nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer skal anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for deres

Vi gnsker a stgtte barns: nysgjerrighet, leerelyst, opplevelser, lek og erfaringer. Leering skjer bade formelt

Laering/ innhold

Leker, materiale, utforming av det fysiske miljg,
arbeidsmetoder

For de yngste barna innebaerer det:

o tilstedevaerende, trygge voksne

o tilgjengelig lekemateriale, slik at barna kan
utforske og bli kjent

o gjentakelse

o voksne som rollemodeller

o engasjerte, anerkjennende, undrende og lekende
voksne

Det er viktig at de far dekket de grunnleggende
behovene som sgvn, mat og trygghet.

Dele det fysiske lekemiljget inn i lekesoner og lage et
attraktivt lekemiljg som innebeerer:

o tydelig merking pa lekekasser

o tilgjengelige leker slik at barna har mulighet til 3
repetere leken

o varierte lekesoner

o tilgjengelige bgker som barna kan bla i

o sette av tid for de yngste ute pa formiddagen

o afaerfaring med a sykle, huske og skli for & gve
motorikken

o bli kjent med ulike elementer som sand, vann
etc.

Trygghetssirkelen: Tilstedevaerende voksne som stgtter,
utfordrer og er ladestasjoner.

For de eldste barna innebaerer det:

trygghet i gruppa

tro pa seg selv — mestringsfglelse

rom for a vaere selvstendig

repetisjon — gvelse gjgr mester

a ha noe a strekke seg etter ved a bli utfordret
voksne som rollemodeller

engasjerte, anerkjennende, undrende og lekende
voksne

0O O O O O O O

Det er viktig at de far dekket de grunnleggende
behovene som sgvn/ hvile, mat og trygghet.

Dele det fysiske lekemiljget inn i lekesoner. Ta med
barna i planleggingen og skape et attraktivt lekemiljg
sammen med barna som innebzerer:

jevnlig utbytting av lekemiljg

a lage lekesoner sammen med barna
vaere med pa merking av lekekasser
rollelek ute og inne

regellek ute og inne

latesom lek ute og inne

lek med ulike elementer og materiale
egentid til refleksjon, filosofi og undring

0O O o0 O O O 0 O

Trygghetssirkelen: Tilstedevaerende voksne som stgtter,
veileder, utfordrer og reflekterer sammen med barnet.
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OMSORG, LEK, LERING OG DANNING - progresjon av barnets livsreise

sannheter.

Jfr. Rammeplanen 2017 kap. 3:4.

o blisett og hgrt

o blilyttet til

o motta omsorg og leere a gi omsorg
o leere 4 lytte til hverandre

o se hvaandre er opptatt av

PROGRESJON DANNING: Sette barna i stand til a reflektere og kunne stille spgrsmal ved vedtatte

«Gjennom samspill, dialog, lek og utforsking skal barnehagen bidra til at barna utvikler kritisk tenkning,
etisk vurderingsevne, evne til d yte motstand og handlingskompetanse, slik at de kan bidra til endringer.»

Gjennom lek og i samspill med andre vil vi oppmuntre barna til a reflektere over egne handlinger.
Mal: Barna har pavirkning pa egen hverdag gjennom a:

o bli mgtt med respekt, som fremmer respektfull atferd

Danning/ innhold

Leker, materiale, utforming av det fysiske miljg,
arbeidsmetoder

For de yngste barna innebzerer det:

o lydhgre voksne

o akunne tolke sma barns sprak

o akunne sette ord pa det barnet gnsker a
formidle/ uttrykke

o undrende voksne

o anerkjennende voksne

Dele det fysiske lekemiljget inn i lekesoner og lage et
attraktivt lekemiljp der:

leker og bgker som er tilgjengelig i rett hgyde
lekemateriell i tilpasset alder — bytter jevnlig

det er tilrettelagt for utforskning av lek pa sitt niva
voksne er gulvnaere og lar barnet finne gode
Igsninger i leken

O O O O

Trygghetssirkelen: Tilstedevaerende voksne som undrer
seg sammen med barnet og anerkjenner barnet.

For de eldste barna innebaerer det:

voksne som utfordrer

anerkjennelse av barnet — barns medvirkning
undrende voksne

anerkjennende voksne

lyttende, spgrrende, reflekterende og lgfte frem
spgrsmalet «tenk om».

Personalet kan gi barna spgrrende svar som for
eksempel:

o Hvamenerdu?

o Hvatrenger duda?

o Hvordan skal vi gjgre det?

O O O O O

Vi deler det fysiske lekemiljget inn i lekesoner. Vi tar med
barna i planleggingen for a skape et attraktivt lekemiljg
sammen med barna ved a ha:

o leker og bgker som er tilgjengelig, i rett hgyde for
barnet

o leker og bgker tilpasset alder og som utfordrer

barnet med i planlegging og evaluering

o mulighet til 3 vise gode metoder for & handtere
motstand, livsmestring

o

Trygghetssirkelen: Tilstedevaerende voksne som
reflekterer og undrer seg sammen med barnet.
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Alle barn har gnist i seg. Alt vi trenger er a tenne den.

VENNSKAP OG FELLESSKAP - SOSIAL KOMPETANSE

Barns medvirkning og medskapning, vennskap, fellesskap og sosial kompetanse:

Barns sosiale kompetanse handler om @ mestre samspill med andre. Sosial kompetanse har stor betydning for
barnas mulighet til & mestre hverdagen i barnehagen og blant venner. De voksnes oppgave er a veere gode
modeller for barna. | var barnehage skal vi fremheve de positive sosiale handlingene, og legge forholdene til
rette slik at barna mestrer.

Barna er med pa a forme sin hverdag og deltar i daglige gjgremal, som forberedelse til maltid, i aktiviteter og
forberedelse til tur. Vi vil ha fokus pa demokrati, barns medvirkning og medskapning i hverdagen.

Vi skal oppmuntre og fremheve det enkelte barnet i gruppa:
”Se hva han klarte!”
Barna skal fgle seg gnsket og betydningsfulle:
"”Jeg har ventet pa deg”
Vi skal ogsa vaere der som tydelige voksne, sette grenser for hva som er akseptabelt og ikke:
"”Jeg forstar at du er sint, men du kan ikke...”, eller
”Jeg forstar at du vil ha den bilen, men akkurat na...”
Vi skal vaere der som stgttespillere for barna, og hjelpe dem til 8 se sammenhenger:
- "Hun er lei seg/glad/grater fordi...”
Vi skal hjelpe barna til a se Igsninger og gj@re valg.
- "Hvis du ikke far lane den, har vi....”

Kontinuerlig ma vi vurdere:
» Hvor mye ser og hgrer vi hvert enkelt barn?
» Hvor mye medvirker barna?
> Hvor mye tid settes det av til observasjon av barna i lek, aktivitet og i samhandling med andre barn?

OVERGANGSRUTINER INTERNT

Det er mange overganger i livet. En overgang er tilvenning mellom hjem og barnehage. Overganger skjer ogsa
innad i barnehagen. Personalet er opptatt av gode rutiner, slik at barn og foreldre far tid og rom til a bli kjent
med barn og personalet nar de bytter barnegruppe.

Ukesrytmen i Skogkanten barnehage legger opp til apent hus pa fredager, som betyr apne dgrer mellom
avdelingene, slik at barna kan leke pa tvers. Dette er med pa a skape rom for barna, slik at de kan bli kjent pa
tvers av avdelingene, som er av stor betydning for evt. bytte av avdeling. Vi kommer til 3 sette opp faste
besgksdager internt, med tanke pa overflytting fra Skogstjerna til de gvrige avdelingene.

Overgangsrutiner internt innebzerer:
o foreldresamtale — samarbeidssamtale ved overgang som innbyr til innspill og medvirkning
o barnesamtaler
o hospitering pa ny avdeling for a forberede barnet — det innebaerer for eksempel a spise lunsj, leke litt,
spise ettermiddagsmaltid sammen etc. Faste besgksdager blir satt opp
o Tilknytningsperson gjennomfgrer en overgangssamtale med ny Tilknytningsperson pa ny avdeling
o en offisiell flyttedag hvor barnet er med pa a rydde sin garderobeplass og flytter til ny garderobe
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VARE SKOLESTARTERE

Verdt a vite om barnehage og skolestarterne vare

Det siste aret i barnehagen er bade barn og foreldre opptatt av at det gar mot skolestart. Barnehagen legger til
rette for en god overgang. Barnehagepersonalet mgter barnet ut fra deres forutsetninger og behov. Dette
innebaerer a utvikle lysten til a laere gjennom utforskning, interesser, kunnskap og gode opplevelser. Vi legger til
rette for et lekpreget opplegg, som er lystbetont og der barna kan mgte mestring. Vi har fokus pa sosiale
ferdigheter, men ogsa pa det a kunne konsentrere seg, skoleforberedende aktiviteter og selvstendighet. Vi
jobber med skoleforberedende aktiviteter pa et bredt plan, og vi starter allerede pa smabarnsavdelingen.
i'i:'i:'ifififﬂfi:'i:'ifﬂ:ﬂ:ﬂ:ﬂfﬂfﬂ:'i:'i:'i:'ifififﬂ:ﬂ:ﬂ:i:'i:'ifififﬂfi:'i:'ifi:ﬂ:ﬂ:ifﬂfifififififififﬂ:ﬂ;
Det du ikke kan eller far til i dag, far du til i morgen eller neste ar© ::
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Plan gjennom aret i forhold til skolestarterne ansvarsomrader:

| forskolegruppa tar vi utgangspunkt i ferdigheter barna allerede har laert, for a bygge videre pa det. Gjennom
lekbetonte aktiviteter, blir barna kjent med blant annet tall, bokstaver, mengder og begreper. Egen plan for
dette finnes for Hakkespettgruppa, men den blir justert hvert enkelt ar ettersom hvilke barn vi har og deres
interesser. Vi gnsker at barna skal vaere med og pavirke vare planer. Vi har noen faste tradisjoner som
skolestarterne er med pa:

o FORUT —fgrskolebarna har ansvar for a selge pa BASAREN i oktober

o JULESPILL - skolestarterne deltar pa dette

o UTELAPPEN — Barna tar «lappen» pa at de kan gve pa a vaere ute alene pa et
begrenset omrade.

o OVERNATTING | BARNEHAGEN — alle fgrskolebarna overnatter i barnehagen en natt
i Igpet av mai/ juni

MINNE FRA BARNEHAGEN - vi avslutter barnehagearet med en avslutningsfest for skolestarterne
Gjennom fagomradet kommunikasjon, sprdk og tekst, er det lagt opp til at barnehagen skal legge til rette for at
ferskolebarnet far mulighet til a:

o gjenkjenne bokstavene ved navn og lyd og kunne forme bokstavene/ lekeskriving
skrive navnet sitt og gjenkjenner eget navn skrevet
gjenkjenne ordbilder som f.eks. logo Skogkanten barnehage

bli kjent med fgrstelyden i et ord, lese- og skriveretning

©c O O O

bruke spraket til & uttrykke meninger, fglelser, gnsker og behov

Var barnehage gnsker a legge til rette for sprakutvikling, giennom a ha bgker tilgjengelig for barna. Det er viktig
a lese, bruke snakkepakken, fortelle eventyr eller lage eventyr pa samlingsstund i Igpet av uka. Vi bruker spill og
gvelser som Kims lek etc. For a leke med ord og @¢ve opp ordforradet, benytter vi dikt, rim og regler. Gjennom
sang og rytme g@ver vi pa ord og lyder. Vi bruker tromme aktivt i var barnehage til samlingene vare.
Sansemotoriske gvelser er viktige for & gve opp barnets motoriske ferdigheter. Dette er gvelser vi legger opp til
ute som inne, flere ganger i uka, som ogsa er et ledd i sprakutvikling og kognitiv utvikling. Ved behov setter vi
sammen sprakgruppe pa tvers av avdelinger, aldersdelte og aldersblandete grupper.
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OVERGANGSRUTINER OG FORSKOLEGRUPPE

Overgang barnehage - skole
Allerede om hgsten siste aret barna gar i barnehagen, starter forberedelsene til skolestart. Alle barnehagene
sender lister til den skolen barna skal begynne pa. Barna @gver seg pa a veere stgrst og begynner i
ferskolegruppe, som hos oss heter Hakkespetten.
| ferskolegruppa har barna mange forskjellige aktiviteter. Det er flere mal med fgrskolegruppe:
o Barna skal fa litt andre utfordringer enn resten av gruppa
o Barna skal oppleve ekstra samhgrighet med dem de skal begynne pa skolen sammen med
o Skoleforberedende aktiviteter er delt inn i tre kategorier:
o Pedagogiske ferdigheter - bli kjient med tall, bokstaver, gjenkjenne ordbilder, kategorisering, se
helhet/detalj etc.
o Sosiale ferdigheter — gve pa lekekoder, etablere vennskap, vente pa tur, ta imot beskjeder, lytte
og fullfgre oppgaver etc.
o Praktiske ferdigheter - mestre a kle av og pa seg selv, fa pa sko, kunne tgrke seg etter
toalettbesgk, riktig blyantgrep og riktig skriveretning etc.

Arlig rutine

Hver var har barnehagen mgte med skolene i neermiljget der barna skal begynne. Fgr mgtet gjennomfgrer
barnehagen en barnesamtale med fgrskolebarnet og kaller deretter inn til foreldresamtale. | denne samtalen
avtaler foreldre og personale hvilken informasjon som skal gis til skolen. Hvis foreldrene gnsker at skolen skal
vite om bestemte sider ved deres barn, kan barnehagen overbringe dette. Dersom barnehagen har gnske om a
gi informasjon, tar barnehagen det opp med foreldrene. Dette mgtet holdes for at skolen skal fa et best mulig
grunnlag for 3 kunne mgte barnet og sa langt det er mulig kunne ta individuelle hensyn. Det skrives
samtykkeerklaering fra disse mgtene.

Hver hgst og var inviterer barnehagene og skolen pa Serumsand til felles foreldremgte. Barnehagene og skolen
inviterer til foreldremgte i oktober. Dette er et orienteringsmgte om overgang til skolen og SFO. Det er
besgksdag i begynnelsen av juni, da er det ogsa satt opp et foreldremgte. | dette mgtet far foreldrene
informasjon om skolen og SFO. Skolen inviterer i tillegg til foreldremgte i september nar barna har startet
skolen.
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SOMMERTID | BARNEHAGEN

Hvert ar markerer vi at barnehagearet er omme med sommerturer og sommeravslutninger/ fester. Barnehagen
har hvert ar en sommerfest i Igpet av juni som er arrangert av barnehagens FAU. Her underholder barna og vi
griller og koser 0ss© | Igpet av barnehagearet haper vi at mottaker av arskalenderen har fatt et innblikk i hvem
Skogkanten barnehage er. Vi gnsker med dette alle en riktig GOD SOMMER og VELKOMMEN TILBAKE® Til alle
skolestarterne gnsker vi LYKKE TILO

| Ippet av juni kommer det en sommerhilsen fra daglig leder hvor det blant annet vil sta litt om bemanning til
hgsten.

Sommerfest:

FAU inviterer alle foresatte og barn pa sommerfest i Skogkanten barnehage.

Sommertur:

Hvert ar arrangeres det sommertur for barna. Vi har hatt mange fine gardsturer, og det er sannsynlig at turen vil
ga til en gard ogsa dette aret.

Avslutning for f@rskolebarna:

Skolestarterne far en markering i form av en avslutning, hvor de vil motta en minnepinne med bilder fra den
tiden de har hatt i Skogkanten barnehage. Dette er en hgytidelig dag, hvor vi markerer overgang til skolen og
takker for den tiden barnehagen har fatt dele med barna. | Igpet av juni pleier vi a giennomfgre en overnatting
med f@rskolebarna i barnehagen. Dette er en spennende opplevelse. Overnatting vurderes fra ar til ar.
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SOMMERBARNEHAGE

| sommerukene, som vi regner er fra uke 27 til uke 32, har vi laget en egen perm som inneholder informasjon og
beskrivelse av faste rutiner for var barnehage. Her settes det inn informasjon om enkeltbarn, som det er viktig
for sommervikarer a fa noe vite om. Vi bruker ogsa denne permen til protokollfgring av hvilke barn og voksne
som er til stede. | denne permen har vi satt inn branninstruks og beredskapsplan og en telefonliste til alle
pameldte barns foresatte. For at sommerukene skal ha et pedagogisk innhold er sommervikarene pliktet a lage
dokumentasjon/ rapport fra den enkeltes ukes innhold. Hver dag fgres det dagsrapport og hver uke lages en
bildedokumentasjon. Vi har forslag til tema og gjgremal til tema i permen. | sommerukene inngar selvfglgelig
bading og sommeraktiviteter. Klzer etter vaer er viktig. Vi er opptatt av solvettregler og i samarbeid med
foresatte lager vi smgrerutiner i forhold til solkrem. Barnehagen var er en solvennbarnehage. Vi har
sommerferieavvikling for de ansatte i denne perioden og barna vil bli kjent med sommervikarer. | Igpet av
sommeren vil det vaere fast ansatte til stede sammen med sommervikarene, men det er viktig a forberede
barnet/ barna pa at det ikke er garanti for at noen voksne fra ens egen avdeling er til stede. Vi begynner
tilvenning av nye barn i uke 33. Denne uka starter vi ogsa opp avdelingsvis.

SOMMER | SKOGKANTEN BARNEHAGE

o Skiftetgy - to skift av sokker, truser, bukser, gensere, t-skjorter og shorts/kjoler/skjgrt skal alltid
ligge pa plassen

Caps, solhatt, solbriller skal ligge pa plass

Jakke skal henge i garderoben

Godt og romslig regntgy skal henge i garderoben

Gummistgvler/ andre vanntette stgvler/ lettere sko/ sandaler skal sta i garderoben

Badetg@y, dersom veeret byr pa sommer og sol
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o Sjekk vaeret — still pa pilen — se pa solradet

o Star pilen pa sol blir barna minnet pa a huske klaer, solhatt og solkrem. Star den pa overskyet kan
de trygt konsentrere seg om andre gjgremal — uten solbeskyttelse.
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Hei alle foresatte i Skogkanten barnehage,

INFORMASJON OM RETNINGSLINJER | FERIEN®

FERIE

Retningslinje om ferien:

Alle barn skal ha minimum fire ukers ferie i I@pet av barnehagearet. Barnehagearet er fra 01.08 - 31.07. Hver
sommer ma det avvikles minst to sammenhengende uker ferie mellom 15.06 — 15.08. Foreldrene skal sa snart som
mulig i april gi melding om nar barna skal ha sommerferie, og senest innen fristen barnehagen setter. Pa bakgrunn
av denne informasjonen utarbeider daglig leder ferieliste for personalet og plan for sommerdrift av barnehagen..
Barnehagen kan redusere apningstid i perioden — juli - dersom det er gkonomisk begrunnelse for dette. Dette
ma varsles innen 1. mai som en hovedregel.

@vrig ferie ma meldes skiftelig til daglig leder senest fire uker f@r ferien avvikles. Det ma vaere minst 2 dager
sammenhengende for a regnes som ferie. Planleggingsdager kan innga i barnas ferie dersom barnet har forlenget
fri i forbindelse med dette. (Nye vedtekter vedtatt pa arsmgtet den 5. mai 2015)

Spesiell informasjon til skolestarterne:
Barnehageplassen behgver ikke a sies opp, da barnet har plass i barnehagen til tiden har Igpt ut, det vil si til og

med 31.07. Da avsluttes plassen automatisk. Juli er betalingsfri.

Ellers gjelder 3 maneders oppsigelse av plass.

Mvh
Daglig leder av Skogkanten barnehage
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PROGRESJON OG FAGOMRADER

«Fagomradene gjenspeiler omréader som har interesse og egenverdi for barn i barnehagealder, og skal bidra til G
fremme trivsel, allsidig utvikling og helse.», Jfr. Rammeplanen 2017 kap. 9. Rammeplanen sier at progresjon skal
tydeliggjdres og dokumenteres i barnehagen. Vi har utarbeidet en plan som viser hva vi jobber mot, for a sikre
barnets utvikling pa de ulike alderstrinnene. Vi vil gi korte eksempler pa progresjon i skiema under:

Kommunikasjon, sprak og tekst

Gjennom arbeidet med kommunikasjon sprak og tekst skal barnehagen blant annet bidra til at barna far
utforske og utvikle sin sprakforstaelse, sprakkompetanse og et mangfold av kommunikasjonsformer.
Gjennom rim, regler, sanger, litteratur og tekster fra samtid og fortid blir barna stimulert til spraklig
nysgjerrighet. Vi benytter hjelpemidler som tegn til tale, konkreter gjennom snakkepakka og ASK ved behov.

1-2 ar Personalet vil: 2-3 ar Personalet vil:
o benytte bilder og bgker o benytte sang, eventyr og fortellinger
o benevne og snakke om det vi ser o vereikortere dialog med hverandre
o bruke spraket aktivt i de daglige aktivitetene og rutiner o benytte sangleker og ordleker

o hjelpe barnet med a sette ord pa fglelser

3-4 ar Barna gver pa a: 4-5 ar Barna gver pa a:
o bruke spraket i samhandling og lek med andre o kunne konsentrere seg over tid og tale avbrytelser
o fakjennskap til bokstaver og ulike begrep o sette ord pa fglelser og meninger
o benytte rim og regler o kunne gjenkjenne og gve pa a skrive navnet sitt

Kropp, bevegelse, mat og helse

Gjennom arbeidet med kropp, bevegelse, mat og helse skal barna fa mulighet til a8 sanse, oppleve, leke, leere
og skape med kroppen som utgangspunkt. Barna blir kient med kroppen sin og utvikler bevissthet om egne
og andres grenser. Gjennom medvirkning i mat- og maltidsaktiviteter, skal barna motiveres til a spise sunn
mat og fa grunnleggende forstaelse for hvordan sunn mat kan bidra til sunn helse. Barna skal oppleve sosialt
velveere, god fysisk og psykisk helse.

1-2 ar Personalet legger til rette slik at barnet kan: 2-3 ar Personalet legger til rette slik at barnet kan:
o Dblikjentinzermiljget, skogen og ga pa korte turer o g@ve pa a hoppe, Igpe og ga turer i skogen
o bli kjent med egen kropp sansemotorisk, grovmotorisk, o blikjent med klipping, liming og andre finmotoriske
finmotorisk og sansemotorisk aktiviteter
o krabbe, reise seg, ga, spise med skje, drikke selv, o @ve paakle paogavseg
smake, lukte, hgre og fgle
3-4 ar Barnet gver pa a: 4-5 ar Barnet gver pa a:
o kunne kle pa og av seg med litt hjelp o gatureriulendt terreng
o veere finmotorisk aktiv o terre 3 smake pa ny og ukjent mat
o kunne ga pa do med litt hjelp o ha et adekvat blyantgrep
o blikjent med seg selv og bli glad i seg selv o mestre av- og pakledning
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Kunst, kultur og kreativitet

Gjennom arbeidet med _ skal barnehagen blant annet bidra til at barnehagen legger
grunnlag for tilhgrighet, deltakelse og eget skapende arbeid. Fagomradet omhandler uttrykksformer som

billedkunst, kunst-handverk, musikk, dans, drama, sprak, litteratur, film, arkitektur og design. Kreative

prosesser og uttrykk er viktig.

1-2 ar Personalet legger til rette for at barna far:

o utforske og lage musikk med rytmeinstrument, oppleve
glede med dans og bevegelse og skaperglede.

o oppleve samlinger med teater med kjente figurer fra
eventyr og fortellinger.

2-3 ar Personalet legger til rette for at barna erfarer &:

o male med pensel, dans, musikk og rytme, dramatisere
enkle eventyr fra hele verden

o bli kjent med farger og undre oss over hvordan farger
blir til

3-4 ar Sammen med barna:
o undrer vi oss over farger, male og tegne
o skaper vi giennom fantasi og kreativitet
o bruker vi naturmaterialer
(@]

blir vi kjent med ulike kulturer

4-5 ar Det legges til rette for at barna far:
o kunnskap om ulike tegne og maleteknikker
o mulighet til 3 formidle egne historier kreativt

o benytte digitalt verktgy, pensel, blyant, farger og
naturen

Natur, miljo og teknologi (Barna skal fd undre seg og utforske planter, dyr, landskap, drstider og veer.)

Gjennom arbeidet med natur, milje og teknologi skal barnehagen bidra til at barna blir glade i naturen og far
grunnleggende innsikt i @ bevare biologisk mangfold og barekraftig utvikling. Barnehagen skal fremme forstdelse
for naturens egenart og samspillet i naturen. Legge til rette for at barna forblir nysgjerrige pd naturvitenskaplige
fenomen og erfare ulik teknologi og redskap.

1-2 ar Personalet legger til rette for at barna far: 2-3 ar Personalet legger til rette for at barna fér:

o positive erfaringer med & vaere ute og vi utforsker )
f.eks. vann, is og sne

blir kjent med omrddet rundt barnehagen
o Opplever og undrer seg over drstidene
o far kjennskap til IKT

o kunnskap om & sortere sgppel

o mestrer barnehagens uteomrade, bruker spraket
aktivt om det vi ser og erfarer bade i naturen og i
beker/ bilder

3-4 ar Barna far mulighet til & 4-5 ar Personalet oppfordrer barna til @

o lere om drstidene, dag og maned o kunne kle seg etter veeret
o fd kjennskap til bruk av tekniske hjelpemidler o undre seg over treer og planter i neermil joet

o fd forstdelse for gjenbruk og baerekraftig utvikling o bruke digitalt utstyr

o

bidra til gjenbruk, beerekraftig utvikling.

Etikk, religion og filosofi

Gjennom arbeidet med etikk, religion og filosofi skal barnehagen bidra til at barna far kjennskap til
fortellinger, tradisjoner, verdier og hgytider i ulike religioner og livssyn. Barnehagen skal skape interesse for
samfunnets mangfold, forstaelse for andre menneskers livsverden og levesett og formidle verdier i kristen og
humanistisk arv og tradisjon.

1-2 ar Personalet veileder barna slik at de: 2-3 ar Personalet legger til rette for at barna:

o erfarer gode holdninger og verdier o finner glede i samvaer og samspill med andre barn

o kan sette ord pa fglelser ved a vise hvordan vi ser ut nar
vi er sinte eller glade

gjenkjenner fglelser og gver pa a vente pa tur

o
o skaper forstaelse for hvorfor vi markerer hgytidene

o kjent med tradisjoner knyttet til merkedager og o

hgytider

gver pa a akseptere forskjeller

3-4 ar Personalet veileder barna slik at de: 4-5 ar Personalet oppmuntrer til nysgjerrighet gjennom a:

o respekterer andre. o kunne uttrykke tanker, spgrsmal og veere nysgjerrige
pa livet, respektere og akseptere forskjeller, bli kjent

med andre kulturer og vise nestekjaerlighet

o vet hva en venn er og har forstaelse for ulikhet

o far kjennskap til hgytider gjennom markering av

tradisjoner og FORUT prosjekt. o faansvarsoppgaver i FORUT
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Naermiljg og samfunn,

| arbeidet med _skal barnehagen bidra til at barna blir kjent med eget naermiljg, det
demokratiske samfunnet og verden, gjennom utforskning, opplevelser og erfaringer. Vi blir kjent med samisk

sprak, kultur og tradisjoner.

1-2 ar Personalet veileder barna til a: 2-3 ar Personalet legger til rette for at barna:

o bli oppmerksomme pa seg selv og familien sin og o blir kient med omradet rundt barnehagen

opplever 4 bli sett og hert o far oppleve samlingsstunder

o skape tilhgrighet og fellesskap o laerer navn pa barnehagen

3-4 ar Barna far: 4-5 ar Personalet legger til rette for at barnet:
o erfare at de selv er med pa a pavirke og at alle er viktige o bruker sansene til & utforske nzaermiljget og verden
for fellesskapet omkring oss.
o gaturerinaeromradet o @ver pa fornavn og etternavn til familiemedlemmer

o  blir kient med minoriteter i Norge og samisk kultur

Antall, rom og form, (Lekende og undersgkende arbeid med tall, sortering, former og mgnster.)

Gjennom arbeidet med Bl gl Rel:-Aieldnliskal barnehagen synliggjgre sammenhenger i naturen, samfunnet
og universet. Barna kan utforske og oppdage matematikk i teknologi, dagligliv, natur, kunst og kultur.
Motivere til problemlgsning.

1-2 ar Personalet legger til rette for at barna kan: 2-3 ar Lekemiljget innbyr til a:
o stable, sortere og lage enkle konstruksjoner o blikjent med former. Bygge duplo og store klosser.
o bli kjent med enkle puslespill og teller konkreter og i o @ve pa telleremser gjennom tellesanger, rim og regler.

rutinesituasjoner o kunne sortere etter farger/ former/ konkreter.

3-4 ar Personalet legger til rette for at barna kan: 4 -5 3r Barna utfordres til a:
o blikjent med tall og geometriske former o spille mer avanserte brettspill
o Forsta enkle brettspill o kunne navn pa geometriske figurer
o ha forstaelse for preposisjoner som over, under, ved o jobbe med maling av tid og avstand
siden av o forstd ordinaltall*/ ordenstall og méleenheter

o forstd kardinaltall* — antall i en mengde og telle bevisst

Telling: | begynnelsen er telleremsen rytme og ordlek, men etter hvert lzerer barna tallene og at de kommerien
bestemt rekkefglge. Man kan telle nar man kan telleremsen og samtidig har en en-til-en-kobling mellom
tallordene og det man teller.

Kardinaltall: Forteller oss om «hvor mange» og betegner et antall eller en mengde: 18 bgker, maletall: 3 liter
melk

Ordinaltall: Forteller oss om en plassering i en rekkefglge: den 3. januar, den femte gangen. (ordenstall eller
rekkefglgetall)
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AUGUST 2025

s

Dag
Dato

Hva skjer i
Barnehagen

Navn

Navn

Navn

Navn

Navn

Fredag

Lgrdag

Sgndag

Mandag
4

Tirsdag
5

Onsdag

Torsdag
7

Fredag

Lgrdag
9

Sgndag
10

Mandag
11

Planleggings
dag

Tirsdag
12

Planleggings
dag

Onsdag
13

Vi starter
tilvenning

Torsdag
14

Fredag
15

Lgrdag
16

Sgndag
17

Mandag
18
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Tirsdag
19

Onsdag
20

Torsdag
21

Fredag
22

Lgrdag
23

Sgndag
24

Mandag
25

Tirsdag
26

Onsdag
27

Torsdag
28

Fredag
29

Lgrdag
30

Sgndag
31

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | AUGUST: Neermiljg og samfunn

» Alle barn far tildelt tilknytningsperson.
» Vijobber i sma grupper for a bli bedre kjent med hverandre.
» Barna blir kjent med vare rutiner, avdelingen og uteomradet.

VELKOMMEN TIL OSS | SKOGKANTEN BARNEHAGE OG TIL NYTT BARNEHAGEAR!
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Okogkanten Barnehage

SEPTEMBER 2025

3

Dag
Dato

Hva skjer i
barnehagen

Navn

Navn

Navn

Navn

Navn

Mandag
1

Tirsdag
2

Onsdag
3

Torsdag
4

Fredag
5

Lgrdag

Hgstdugnad
10.00 - 13.00

Sgndag

Mandag

Branngvelse

Tirsdag

Onsdag
10

Torsdag
11

Hgstdugnad
18.00-21.00
Inne

Fredag
12

Lgrdag
13

Sgndag
14

Mandag
15

Tirsdag
16

Onsdag
17
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Torsdag H@ST-
18 AKTIVITETS-
DAG

Fredag
19

Lgrdag
20

Sgndag
21

Mandag
22

Tirsdag
23

Onsdag
24

Torsdag
25

Fredag
26

Lgrdag
27

Sgndag
28

Mandag
29

Tirsdag
30

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | SEPTEMBER: Naermiljg og samfunn

» Vi gver pa navnene til alle pa avdelingen, sma og store.

» Vi gver pa navnene til mamma og pappa, fornavn og etternavn.

» Vi tar turer til skogen og naermiljget vart for a bli kjent og utforsker det som er rundt oss.
» Vijobber med at vi er like og ulike sammen.




OKTOBER 2025 RE

Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen

Onsdag | Hgstferie uke
1

Torsdag

2

Fredag

3

Lgrdag

4

Sgndag

5

Mandag Flerkulturell

ww U’

Tirsdag Aldersdelte

7 grupper
KI.09.30

Onsdag Aldersdelte

8 grupper
KI.09.30

Torsdag | Foreldre-mgte

9

Fredag Vi lager

10 gronnsak-
suppe

Lgrdag

11

Sgndag

12

Mandag Flerkulturell

mem U’

Tirsdag Aldersdelte

14 grupper
KI.09.30

Onsdag Aldersdelte

15 grupper
KI.09.30

Torsdag

16

Fredag Foreldrekaffe

17 FAU arr.
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Lgrdag
18

Sgndag
19

Mandag
20

Tirsdag Aldersdelte
21

grupper
KI.09.30
Onsdag Aldersdelte
22 grupper
KI.09.30
Torsdag
23
Fredag FN dagen
24
Lgrdag
25
Sgndag
26
Mandag

27

Tirsdag Aldersdelte
28

grupper
KI.09.30
Onsdag Aldersdelte
29 grupper
KI.09.30
Torsdag | Innkvarterings-
30 gvelse*
Fredag
31

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | OKTOBER: Kunst, kultur og kreativitet

» Vijobber med FORUT og blir kjent med landet, kulturen og barna vi treffer i prosjektet. (
» De eldste barna/ Hakkespettene, jobber med prosjektet og vi avslutter med en basar for

alle foreldrene.

Vi gir barna nye impulser i forhold til musikk, dans og kreativitet.

Vi oppmuntrer barna til kreativ tenking, skaperglede og fantasi gjennom ulike formingsaktiviteter.
Flerkulturell uke avsluttes med foreldrekaffe med mat fra ulike kulturer. FAU har ansvar for
foreldreengasjement ift. mat.

» Vi blir kjent med egen kultur som er uttrykt pa ulik mate fra by og land og samisk kultur.

Y V VY

(*Innkvarteringsgvelse — er en beredskapsgvelse pa en situasjon som kan oppsta som er truende/ farlig eller hvordan vi
handler ved ulykke, vi gver pa innkvartering nar vi er ute)
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NOVEMBER 2025 %

Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen

Lgrdag
1

Sgndag
2

Mandag Brannuke
3

- Branngvelse

Tirsdag Aldersdelte
4

grupper
KI.09.30
Onsdag Aldersdelte
5 grupper
KI.09.30
Torsdag
6

Fredag | Brannsamling

Lgrdag
8

Sgndag
9

Mandag
10

Tirsdag Aldersdelte
11 grupper
KI.09.30

Onsdag Aldersdelte
12 grupper
KI.09.30

Torsdag
13

Fredag
14

Lgrdag
15

Sgndag
16

Mandag
17

Tirsdag
18

34




“TRivekant™ T s

JULEFERIE
JULEN naermer seg, og vi ma vite nar barna skal ha ferie.
Sett F for FRI og X de dagene barnet kommer.

BarnNets NAVN: ..ottt et vt e s

Dato: Mandag 22.12 Tirsdag 23.12 Mandag 29.12 Tirsdag 30.12 Fredag 2.1.26
Sett F for Planleggingsdag
FRI Barnehagen er
stengt!!

> @verste del er Hiemmets kopi

Barnets NAVN: .ot

Dato: Mandag 22.12 Tirsdag 23.12 Mandag 29.12 Tirsdag 30.12 Fredag 2.1.26
Sett F for Planleggingsdag
FRI Barnehagen er
stengt!!

Bringetid
Klokka

Hentetid
Klokka

Dato: ...........

UNErsKrift: .ooovveeeece et

Vennligst returner slippen til barnehagen innen tirsdag 25. November 2025

Det blir laget egne planer for desember, disse vil henge pa hver avdeling.
Vi kommer til & ha felles adventssamlinger og hver avdeling har sine juletradisjoner.
Barn og voksne vil dele julegleder og julestreker, og det vil helt sikkert bli mange hemmeligheter©

O JUL MED DIN GLEDE OG BARNLIGE LYST, VI
@NSKER DEG ALLE VELKOMMEN...
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Onsdag
19

Torsdag
20

Fredag Planleggings
21 dag

Lgrdag
22

Sgndag
23

Mandag Advents-
24 samling

Tirsdag Juleverksted
25

Onsdag Juleverksted
26

Torsdag
27

Fredag
28

Lgrdag
29

Sgndag
30

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | NOVEMBER: Kunst, kultur og kreativitet

» Barna maler med ulike materialer (oppvaskbgrste, potettrykk, sugergr etc.)
» Vi utforsker ulike materialer og teknikker.

» Barna mgter forskjellige kulturinntrykk.

» Barna blir kjent med dans og musikk fra ulike kulturer.
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Okogkanten Barnehage

v

DESEMBER 2025

Dag
Dato

Hva skjer i
barnehagen?

Navn

Navn

Navn

Navn

Mandag
1

Advents-
samling

Tirsdag
2

Onsdag
3

Torsdag
4

«

Nissefest
For barna

Fredag

Lgrdag
6

Sgndag
7

Mandag
8

Advents-
samling

Tirsdag
9

Onsdag
10

Torsdag
11

Fredag
12

Lgrdag
13

Sgndag
14

Mandag
15

Advents-
samling

Tirsdag
16

Onsdag
17
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Torsdag
18

=7

Julebord
For barna

Fredag
19

Lgrdag
20

Sgndag
21

Mandag
22

Bitte lille
julaften

Tirsdag
23

Lille julaften

Onsdag
24

Julaften

A
ﬁ‘ *
e

\

Torsdag
25

1. juledag

Fredag
26

2. juledag

Lgrdag
27

Sgndag
28

Mandag
29

Romjul

Tirsdag
30

Romjul

Onsdag
31

Nyttarsaften

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | DESEMBER: Etikk, religion og filosofi

Vi reflekterer over ulike mater a vaere familie pa.

Barna blir kjent med ulike religioner og tradisjoner.

Barna blir kjent med den kristne julefortellingen pa advent-
samlinger.

Barna blir kjent med den norske juletradisjonen.

Vi reflekterer og lager tankekart over ordet respekt, og hva
det betyr & ha respekt for hverandres meninger og gnsker.

o O O

o O
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Okogkanten Barnehage JAN UAR 2026 ':‘,/':)-
Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen
Torsdag
i Nyttarsdag
Fredag Planleggings-
2 dag
Lgrdag
3
Sgndag
4
Mandag
5
Tirsdag Aldersdelte
6 grupper
KI.09.30
Onsdag Aldersdelte
7 grupper
KI.09.30
Torsdag
8
Fredag | Vinteraktivitets-
9 dag
Varavhengig!
Lgrdag
10
Sgndag
11
Mandag
12
Tirsdag Aldersdelte
13 grupper
KI.09.30
Onsdag Aldersdelte
14 grupper
KI.09.30
Torsdag
15
Fredag
16
Lgrdag
17
Sgndag
18
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Mandag
19

Tirsdag Aldersdelte
20 grupper
KI1.09.30

Onsdag Aldersdelte
21 grupper
KI.09.30

Torsdag
22

Fredag
23

Lgrdag
24

Sgndag
25

Mandag
26

Tirsdag Aldersdelte
27 grupper
KI.09.30

Onsdag Aldersdelte
28 grupper
KI.09.30

Torsdag
29

Fredag
30

Lgrdag
31

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | JANUAR: Antall, rom og form

e Vibruker eventyr, sanger, rim og regler for a bli kjent
med matematiske begrep og tall.

e Vispiller spill sammen og erfarer a bli kjent med terning
og a vente pa tur.

e Vi har fokus pa konstruksjonslek.

e Vi blir kient med samisk sprak og kultur og laerer oss a telle
pa samisk.
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Okogkanten Barnehage

FEBRUAR 2026

Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen
Sgndag
1
Mandag Branngvelse
2
Tirsdag
3
Onsdag Aldersdelte
4 grupper
KI1.09.30
Torsdag | Vi markerer
> Samenes
nasjonaldag
Fredag
6
Lgrdag
7
Sgndag
8
Mandag
9
Tirsdag Aldersdelte
10 grupper
KI.09.30
Onsdag Aldersdelte
11 grupper
KI.09.30
Torsdag
12 Karneval
for barna
Fredag
13
Lgrdag
14
Sgndag
15
Mandag Vinterferie-
mw
Tirsdag
17
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Onsdag
18

Torsdag
19

Fredag
20

Lgrdag
21

Sgndag
22

Mandag
23

Tirsdag Aldersdelte
24 grupper
KI.09.30

Onsdag Aldersdelte
25 grupper
KI.09.30

Torsdag
26

Fredag
27

Lgrdag
28

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | FEBRUAR: Antall, rom og form

Vi forbereder til karneval med fokus pa gjenbruk.

Vi markerer samenes nasjonaldag.

Vi bruker aktivt og reflekterer over matematiske begreper i barnehagen.

Vi bruker spill, naturmaterialer, leker og utstyr for a inspirere barna til matematisk tenking.

V V V V V

Vi stgtter og stimulerer barnas evne og utholdenhet i problemlgsninger.

4 'WW
i
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Okogkanten Barnehage

MARS 2026

Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen
Sgndag

1
Mandag
2
UKE 10
Tirsdag Aldersdelte
3 grupper
KI.09.30
Onsdag Aldersdelte
4 grupper
KI1.09.30
Torsdag
5
Fredag
6
Lgrdag
7
Sgndag
8
Mandag
9
UKE 11
Tirsdag Aldersdelte
10 grupper
KI1.09.30
Onsdag Aldersdelte
11 grupper
KI1.09.30
Torsdag
12
Fredag
13
Lgrdag
14
Sgndag
15
Mandag
16

UKE 12

Tirsdag Aldersdelte
17 grupper
KI.09.30
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““Rivekant”

PASKEFERIE
Pasken naermer seg, og vi ma vite nar barna skal ha ferie.
Sett F for FRI og X de dagene barnet kommer.

Barnets NAVN: ..ot

Dato: Mandag 30.3 Tirsdag 31.3

Sett F for
FRI

NB. HUSK AT BARNEHAGEN ER STENGT ONSDAGEN F@R PASKE
(Vedtatt pa arsmgtet den 28. mars 2019)
> @verste del er Hiemmets kopi

o%.‘

Barnets NAVN: ..ottt e et cetnveeenenans

Dato: Mandag 30.3 Tirsdag 31.3

Sett F for
FRI

Bringetid
Klokka

Hentetid
Klokka

Dato: ...........
: UNderskrift: ... et
‘(
= Vennligst returner slippen til barnehagen innen 6. mars 2026
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Onsdag Aldersdelte
18

grupper
KI.09.30
Torsdag
19
Fredag
20
Lgrdag
21
Sgndag
22
Mandag
23
Tirsdag Paskeverksted
S
Onsdag | Paskefrokost
25 Blaveisen/
Hvitveisen

Torsdag | Paskefrokost

26 Smgrblomsten
/ Skogstjerna
Fredag Paske-
27 samling
Lgrdag
28
Sgndag | Palmesgndag
29
Mandag Paskeuke
30
Tirsdag
31

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | MARS: Kommunikasjon, sprak og tekst

Vi leker og eksperimenterer med rim, rytme, lyder og ord.

Vi bruker et mangfold av bgker (bildebgker, eventyrbgker, faktabgker osv.)

Vi lar barna fortelle og undre seg sammen. Vi giennomfgrer barnesamtaler.

Vi blir kjent med tegn til tale.

Vi blir kient med ulike dialekter i Norge og ulike skriftsprak, bokmal, nynorsk og samisk.

YVVVYVVY

Vi undrer oss sammen med barna om hvordan forskjellige dyr kommuniserer med hverandre.
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Okogkanten Barnehage

APRIL 2026

Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen
Onsdag | NB.

i Barnehagen er
stengt
Torsdag Skjeer-
2 torsdag
Fredag Langfredag

3
Lgrdag | Paskeaften
4
Sgndag | 1. paskedag
5
Mandag 2. paskedag
6
Tirsdag
7
Onsdag
8
Torsdag
9
Fredag
10
Lgrdag
11
Sgndag
12
Mandag
13
Tirsdag Aldersdelte
14 grupper
KI1.09.30
Onsdag Aldersdelte
15 grupper
KI1.09.30
Torsdag | Innkvarterings-
16 gvelse*
Fredag
17
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B 3 {1711 T2

Nar skal barna ha ferie i sommer?
Sommeren narmer seg, og vi ma vite nar barna skal ha ferie.
Sett kryss de ukene barnet skal ha ferie.

BarNEtS NAVN: cooeeieeeiiitieeieteetee ettt bee e beeeesee sreareee s saanaes

Uke: 25 | 26 | 27 | 28 29 | 30| 31| 32| 33

> @verste del er Hemmets kopi

0%‘

ST g a1 3 o 1= 1Y/ o S

Uke: 25 | 26 | 27 | 28 29 | 30| 31| 32| 33

Retningslinje om ferien:

Alle barn skal ha minimum fire ukers ferie i I@pet av barnehagearet. Barnehagearet er fra 01.08 - 31.07. Hver
sommer ma det avvikles minst to sammenhengende uker ferie mellom 15.06 — 15.08. Foreldrene skal sa snart som
mulig i april gi melding om nar barna skal ha sommerferie, og senest innen fristen barnehagen setter. Pa bakgrunn
av denne informasjonen utarbeider daglig leder ferieliste for personalet og plan for sommerdrift av barnehagen..
Barnehagen kan redusere apningstid i perioden — juli - dersom det er gkonomisk begrunnelse for dette. Dette
ma varsles innen 1. mai som en hovedregel.

Dato: ...........
UNAErsKrift: coueveveee e e

Vennligst returner slippen til barnehagen innen tirsdag 13. april 2026
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Lgrdag
18

Sgndag
19

Mandag
20

Tirsdag Aldersdelte

21 grupper
KI1.09.30
Onsdag Aldersdelte
22 grupper
KI1.09.30
Torsdag VAR
23 DUGNAD
Fredag
24
Lgrdag
25
Sgndag
26
Mandag
27

Tirsdag Aldersdelte
28

grupper
KI.09.30

Onsdag Aldersdelte
29 grupper
KI1.09.30

Torsdag Ruskendag
30 for barna

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | APRIL: Natur, miljs og teknologi

» Vi kildesorterer og snakker om hva sgppel er, og hvordan vi kan ta vare pa miljget rundt oss.
» Vibruker naturen som arena for lek, undring, utforsking og lzering.
» Vi utforsker og eksperimenterer med teknologi og naturfenomener sammen med barna.

» Visar frg og det er Kjgttmeisgruppas hovedansvar a sa frg til greannsakshagen var.

(*Innkvarteringsgvelse — er en beredskapsgvelse pa en situasjon som kan oppsta som er truende/ farlig eller hvordan vi
handler ved ulykke, vi gver pa innkvartering nar vi er ute)
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8-kogkantcn Barnehage

MAI 2026

Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen
Fredag
i 1. MAI
Lgrdag VAR-
2 DUGNAD
Sgndag
3
Mandag
4
Tirsdag Aldersdelte
> grupper
KI1.09.30
Onsdag Aldersdelte
6 grupper
KI.09.30
Torsdag
7
Fredag
8
Lgrdag
9
Sgndag
10
Mandag
11
Tirsdag Aldersdelte
12 grupper
KI.09.30
Onsdag Vi feirer 17.
13 mai i
barnehagen
Torsdag Kristi
14 Himmelfarts-
dag
Fredag
15
Lgrdag
16
Sgndag 17. mai
17
Mandag | Planleggings-
wem =
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Tirsdag Aldersdelte
19 grupper
KI.09.30

Onsdag Aldersdelte
20 grupper
KI.09.30

Torsdag
21

Fredag
22

Lgrdag Pinseaften
23

Sendag 1. Pinsedag
24

Mandag 2. Pinsedag
25

Tirsdag
26

Onsdag
27

Torsdag
28

Fredag
29

Lgrdag
30

Sgndag
31

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | MAI: Natur, miljg og teknologi

» Viser, utforsker og undrer oss over forandringene som skjer i naturen med blomster, insekter og
lignende.

» Viviser respekt og omsorg for alt levende liv i naturen og blir kjent med urfolks syn pa naturen.

» Vigjennomfgrer ruskendag, hvor vi laerer barna om naturen og a ta ansvar gjennom a rydde opp etter
0ss pa tur. Laere barna 3 kildesortere gjennom & la barna medvirke nar vi kaster sgppel og rydde opp ute
etter vinteren.

» Viforbereder til 17 — mai. Hvorfor feirer vi denne dagen? Leere sanger, barnehageropet og pynte til
feiring.
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Okogkanten Barnehage

JUNI 2026

Dag
Dato

Hva skjer i
barnehagen

Navn

Navn

Navn

Navn

Mandag
1

Tirsdag
2

Onsdag
3

Foreldremgte
for nye barn/
familier

Torsdag
4

Sommertur for
4 og 5 aringer

Fredag
5

Avslutning for
skole-
starterne

Lgrdag

Sgndag

Mandag
8

Tirsdag
9

Sommerfest i
barnehagen

Onsdag
10

Torsdag
11

Fredag
12

Lgrdag
13

Sgndag
14

Mandag
15

Tirsdag
16

Onsdag
17

54




Torsdag
18

Fredag
19

Lgrdag
20

Sgndag
21

Mandag Sommer-
22 barnehage

Tirsdag
23

Onsdag
24

Torsdag
25

Fredag
26

Lgrdag
27

Sgndag
28

Mandag
29

Tirsdag
30

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | JUNI: Kropp, bevegelse, mat og helse

Barna bruker kroppen aktivt inne og ute ved a sykle, Igpe, hoppe og lighende.

Vi lzerer barna a gi positive tilbakemeldinger til hverandre ved mestring og vi heier pa hverandre.

Vi bruker naermiljget vart og gar pa turer i skogen.

Vi utforsker skogen og tar med materialer tilbake til barnehagen, som vi kan benytte til
formingsmateriell.

Vi utforsker hva vi kan spise som finnes i skogen i juni.

YV VYV YV

A\
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Skogkantcn Barnehage JU I_I 2026 Ua.n@
Dag Hva skjer i Navn Navn Navn Navn Navn
Dato | barnehagen
Onsdag Sommer-

1 barnehage
UKE 27
Torsdag

2
Fredag

3

Sommer-
barnehage

Tirsdag
7

Onsdag
8

Torsdag
9

Fredag
10

Lgrdag
11

Sgndag
12

Mandag
13

Sommer-
barnehage

Tirsdag
14

Onsdag
15

Torsdag
16

Fredag
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Lgrdag
18

Sgndag
19

Mandag Sommer-
20 barnehage

Tirsdag
21

Onsdag
22

Torsdag
23

Fredag
24

Lgrdag
25

Sgndag
26

Mandag Sommer-
27 barnehage

Tirsdag
28

Onsdag
29

Torsdag
30

Fredag
31

FAGOMRADE VI JOBBER SPESIELT MED | JULI: Kropp, bevegelse, mat og helse

Vi gver pa a sette ord pa og kjenne igjen egne behov som for eksempel a vaere sint eller glad.
Vi har gode rutiner rundt handvask og hygiene.

Vi reflektere sammen rundt naeringsrik og mindre naeringsrik mat.

Vi undrer oss sammen om hvor maten kommer fra. For eksempel, hvor kommer melken fra?
Vi tilrettelegger for aktiv lek i skogen.

Vi tilrettelegger for vannlek inne i barnehagen.

VVVYVVY
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Skogkanten Barnehage

v

AUGUST 2026

Dag
Dato

Hva skjer i
barnehagen

Navn

Navn

Navn

Navn

Navn

Lgrdag

Sgndag

Mandag
3

Sommer-
barnehage

Tirsdag
4

Onsdag
5

Torsdag
6

Fredag

Lgrdag
8

Sgndag
9

Mandag
10

Planleggings-
dag

Tirsdag
11

Planleggings-
dag

Onsdag
12

Vi starter
tilvenning

Torsdag
13

Fredag
14

Lgrdag
15

Sgndag
16

Mandag
17

Tirsdag
18
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Onsdag
19

Torsdag
20

Fredag
21

Lgrdag
22

Sgndag
23

Mandag
24

Tirsdag
25

Onsdag
26

Torsdag
27

Fredag
28

Lgrdag
29

Sgndag
30

Ny drskalender for 2026/ 2027 kommer i aug. 2026

Planleggingsdagene for august 2026 er ikke 100 % klare nar drskalenderen gar i trykken
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Skogkan’ren Barnebage

LILLESTROM KOMMUNE

| kommunens regi er vi delaktige i felles prosjekt dersom vi blir invitert med. Vi er med pa felles arbeidspakker
med kommunens barnehager og nettverk som iverksettes for ansatte.

BTl implementeres i var barnehage, som en del av samarbeidet i Lillestrom kommune.

BTl betyr bedre tverrfaglig innstas, og skal bidra til at barn, unge og familiene deres far ngdvendig hjelp sa tidlig
sa mulig. Det er utarbeidet en samhandlingsmodell og en handlingsveileder, for a sikre at hele kommunen
jobber i samme retning.

Skogkanten barnehages mal for arbeidet med BTI er: Alle ansatte er kjent med BTI modellen og har forstaelse
for de ulike nivaene i og handlingsforlgpet. Det er forstdelse for rutine og verktgy man kan benytte rundt
arbeidet med barn som gir bekymring og undring.

Vi har ogsa som mal: Alle foresatte er kjent med BTl og har kunnskap om hjelpen Lillestrem kan tilby igiennom
BTI.

Vi har ogsa deltatt i et pilotprosjekt sammen med PPA i 2023/ 2024. Det handler om a bli kjent med jegvet.no,
som er en nettressurs vi kan benytte sammen med barn, for a forebygge vold og overgrep. | 2025 er
barnehagen en del av et nytt pilotprosjekt, TIBIR = tidlig registrering barn i risiko.

Barnehagene er en del av den helhetlige kommunale tjenesteproduksjon og skal na de samme overordnede mal
som de gvrige omradene. Til forskjell fra de fleste andre tjenesteomrader er imidlertid ogsa privat virksomhet
tilknyttet tjenesteomradet utdanning gjennom de private barnehagene.

Vi er en del av Lillestram kommune, og nye rutiner etableres i samarbeid mellom kommunale og private
barnehager.

Hvordan lede endringsprosesser?

* System ", * Hvor ervi?
\ * Hvorskalvi? |

~
. Smndardlserlng__.-’ Drift Definering
* Korrigering / /-\ 1 Hva gjar vi?
* Tolkning \ \_./,

Evaluering Utpreving
» Analyse \
 Informasjon Sy

» Kompetanse

T L’

Personalutvikling skjer gjennom:
o veiledning og refleksjon
o kursing og videreutdanning
o deltagelse pa avdelingsmgter
o deltakelse pa personalmgter og planleggingsdager
o interne prosesser i barnehagen
o Ssamarbeid med andre barnehager og kommunen
o a lese faglitteratur

Barnehagen benytter blant annet stastedsanalyse gjennom UDIR, for a kartlegge hvilke omrader vi skal jobbe
mer med.

Dyktige medarbeidere er den viktigste ressursen vi har i arbeidet med barna. Ved a8 mgte barna pa riktig mate
kan vi fremme positiv utvikling.
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Nasjonale f@ringer, eierkrav

Lov 17.juni 2005 nr. 64 om barnehager (Barnehageloven)

LOV-2022-06-10-40 fra 01.01.2023

Barnehageloven med forskrifter, herunder rammeplanen, er et regelverk som skal brukes bade av fylkesmenn,
kommuner, barnehageeiere, barnehagepersonale og foreldre.

| lovens § 2 Barnehagens innhold, star det blant annet at rammeplan for barnehager skal gi retningslinjer for
barnehagens innhold og oppgaver og at med utgangspunkt i rammeplan skal hver barnehage fastsette en
arsplan for den pedagogiske virksomheten. Barnehagen skal vaere en pedagogisk virksomhet.

Arsplanens funksjon:

Arsplanen skal bidra til 4 styre og vurdere det som foregar i barnehagen, den skal vaere et grunnlagsdokument
for styreren og det @vrige personalet, den er et utgangspunkt for samarbeidet med foreldrene og den skal gi
konkret og profesjonell informasjon om barnehagens pedagogiske arbeid.

Rammeplanen for barnehager:
Gjeldende fra 2017

GRUNNLEGGENDE OMRADER | RAMMEPLAN 2017:
o Omsorg
o Lek
o Leering/ danning
o Vennskap og fellesskap — sosial kompetanse
o Kommunikasjon og sprak - spraklig kompetanse
o Barnekultur — barns medvirkning
o Livsmestring og helse
o De voksnes holdninger, kunnskaper og ferdigheter til a
mgte, forsta og oppdra barn

FAGOMRADER | RAMMEPLAN 2017:
o Kommunikasjon, sprak og tekst
o Kropp, bevegelse, mat og helse
o Kunst, kultur og kreativitet
o Natur, miljg og teknologi
o Antall, rom og form
o Etikk, religion og filosofi
o Neermiljg og samfunn

Barnehagens verdigrunnlag

Barnehagens verdigrunnlag skal formidles, praktiseres og oppleves i alle deler av barnehagens pedagogiske
arbeid. Barndommen har egenverdi, og barnehagen skal ha en helhetlig tilnserming til barnas utvikling.
Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forstaelse med hjemmet, 3 ivareta barnas behov for omsorg
og lek og a fremme laering og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Lek, omsorg, laering og danning skal
ses i sammenheng. Det fremgar av barnehageloven § 1 at barnehagen skal bygge pa grunnleggende verdier i
kristen og humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for menneskeverdet og naturen, pa andsfrihet,
nestekjeerlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet, verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og livssyn, og
som er forankret i menneskerettighetene.

A mgte individets behov for omsorg, trygghet, tilhgrighet og anerkjennelse og a sikre at barna far ta del i og
medvirke i fellesskapet, er viktige verdier som skal gjenspeiles i barnehagen. Barnehagen skal fremme
demokrati, mangfold og gjensidig respekt, likestilling, baerekraftig utvikling, livsmestring og helse. Personalet
skal veere rollemodeller i barnehagen og ha et bevisst forhold til sin rolle.
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Okogkanten Barnehage

Annet lovverk

Barnehagevirksomheten er blant annet regulert av fglgende lover:

Plan- og bygningsloven med byggeforskrifter

Forskrift om miljgrettet helsevern i skoler og barnehager (” Barnas arbeidsmiljglov”)
Arbeidsmiljgloven

Ferieloven og folketrygdloven

O O O O

Lov om barnehager har bestemmelser om at barnehagene ogsa ma forholde seg til:
o Lov om sosial omsorg —barnehagenes meldeplikt
o Lov om barnevernstjenester - barnehagenes meldeplikt
o Oppleeringsloven — spesialpedagogisk hjelp og krav til svsmmeopplaering

Eierkrav for Skogkanten Barnehage

Det forventes at alle barnehagens ansatte jobber lojalt i forhold til barnehagenes vedtekter. Disse revideres
jevnlig av eierstyret, og er styrets krav til driften av barnehagen, slik at driften samsvarer med krav i lov om
barnehager og annet lovverk.

| en foreldreeiet barnehage er det foreldrenes ansvar at bygning og eiendeler vedlikeholdes. Det stilles derfor
krav til foreldrene om dugnadsinnsats hver var og hgst.

Kommunestyret vedtar hvert ar gkonomiplan med strategiske mal for barnehagene, arsbudsjett med
gkonomiske rammer for hver barnehage, betalingsreglement for de kommunale barnehagene, og rammene for

tilskudd til private barnehager.

Kommunestyrets vedtak finnes i ulike dokumenter pa kommunens hjemmesider.
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VEDLEGG

Annet lovverk.
| tillegg til lov.om barnehager og Rammeplanen er barnehagevirksomheten blant annet regulert av fglgende
lover:

Alle barnehager:

Plan- og bygningsloven med byggeforskrifter.

Stiller krav til utforming av barnehagebygninger. Det er bygningsmyndighetene i en kommune som skal se til at
forskriftene fglges nar en barnehage bygges.

Forskrift om miljgrettet helsevern i skoler og barnehager.

Den er ofte kalt ”Barnas arbeidsmiljglov”

Stiller krav om internkontroll, utstyr og innredning, muligheter for aktivitet og hvile, hvordan maltider bgr veere,
psykososiale forhold, renhold og vedlikehold, sikkerhet og helsemessig beredskap, fgrstehjelp, smittevern,
reyking (de voksne) inneklima, luftkvalitet, belysning, lydforhold, drikkevann, sanitaere forhold og
avfallshandtering. | nye barnehager ma disse forholdene vaere ivaretatt fgr oppstart, i gamle barnehager ma de
forholdene som ikke er tilfredsstillende, utbedres etter hvert. Det er helsemyndighetene i kommunene som skal
gjore det.

Arbeidsmiljgloven. (De voksne)

Loven regulerer ansvar, rettigheter og plikter for de voksne i alt arbeidsliv i Norge.

Den inneholder blant annet bestemmelser om krav til arbeidsmiljget, ansvar ved ulykker og yrkesskade,
verneombud og Arbeidsmiljgutvalg (AMU) rettigheter som permisjoner ved fgdsel, amming, omsorgsoppgaver
og utdanning. Videre inneholder den bestemmelser om utbetaling av Ignn og feriepenger, oppsigelse og
avskjed, regler for ansattes rettigheter ved virksomhetsoverdragelser og straffebestemmelser ved overtredelse
av loven.

Ferieloven og folketrygdloven.

Ferieloven regulerer ansattes og arbeidsgiveres plikter og rettigheter i forbindelse med ferieavvikling og
utbetaling av feriepenger. Folketrygdloven har bestemmelser om trygdeordninger ved sykdom og pensjonering.
Lov om barnehager har bestemmelser om at barnehagene ogsa ma forholde seg til:

Lov om sosial omsorg — barnehagenes meldeplikt

Lov om barnevernstjenester - barnehagenes meldeplikt

Opplzeringsloven — spesialpedagogisk hjelp

Kommunale barnehager:

| tillegg er saksbehandling i kommunale barnehage under lagt:
Forvaltningsloven

Loven inneholder bestemmelser om saksbehandling i offentlig virksomhet, hvordan man forbereder en sak
(f.eks. opptak av barn) regler for behandling av enkeltvedtak, (en avgjgrelse som bare gjelder en navngitt
person) og hvor det er klagerett, og forskrift, (vedtak som gjelder mange ikke-navngitte personer) Loven
inneholder ogsa regler om habilitet.

Offentlighetsloven.

Loven har bestemmelser om hva som skal veere tilgjengelig for offentlig informasjon og hvordan forskjellige ting
skal offentliggj@res.

Alle lover hentes pa www.lovdata.no
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Ulike utvalg

Medlemmene i de ulike utvalgene kan endres i Igpet av barnehagearet©

Eierstyret

Skogkanten Barnehage SA er en foreldreeiet og foreldredrevet barnehage. Eierstyret er barnehagens gverste
organ og er gkonomisk ansvarlig for andelslaget/barnehagen. Styrets gvrige oppgaver star beskrevet i
vedtektene.

Samvirkelaget skal ledes av et styre pa 4-6 medlemmer som blir valgt for 2 ar om gangen pa arsmgtet, der halve
styret er pa valg hvert annet ar. Styrelederen og ett styremedlem har signaturen til laget og daglig leder har
mgteplikt, men har ikke vetorett og fungerer som protokollfgrer.

Samarbeidsutvalget

“For d sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldrerad og et samarbeidsutvalg.
Samarbeidsutvalget skal veere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ.” Utdrag fra
barnehageloven § 4

Samarbeidsutvalget skal bli forelagt saker som er av viktighet for barnehagens innhold og virksomhet og for
forholdet til foreldrene.

* Etter § 2 siste ledd, skal SU for hver barnehage, med utgangspunktet i rammeplanen, fastsette en
arsplan for den pedagogiske virksomheten. Eierstyret, foreldreradet og de ansatte velger det antallet
representanter som skal sitte i barnehagens samarbeidsutvalg.

Representanter for foreldrene og de ansatte velges for ett ar av gangen. Funksjonstid for eierrepresentantene
fastsettes av eierstyret.

SU skal bli forelagt og har rett til & uttale seg i saker som er av viktighet for barnehagens innhold, virksomhet og
forholdet til foreldrene. Slike saker er blant annet forslag til budsjett, driftsendringer, utnyttelse av ute- og
innearealer m.m.

SU skal papeke overfor eier, og kan melde fra til kommunen eller fylkesmannen som tilsynsmyndighet, dersom
barnehagen ikke drives innenfor de rammene som settes av gjeldende lover, forskrifter, barnehagens vedtekter
og barnehagens budsjett.

Daglig leder har mgte-, tale- og forslagsrett i SU.

Foreldreradet

” Foreldreradet bestar av foreldrene til alle barna. Foreldreradet skal fremme foreldrenes fellesinteresser og
bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljg."” Utdrag fra
barnehageloven § 4

Foreldreradet skal samtykke dersom det foreligger forslag om a gke foreldrebetaling utover maksimalpris.
Representanter fra foreldreradet velges for ett ar av gangen inn i SU. Vi har ogsa et eget foreldreutvalg.

| Skogkanten barnehage arrangerer FAU:

Temamgte pa varen, Sommerfest, Juletrefest, 17. mai — ta med fane i toget, foreldrekaffe med mat fra ulike
kulturer i september

FAU har en egen konto de disponerer

Daglig leder har mgte-, tale- og forslagsrett i FAU

Dugnadsgruppa

Det avholdes to faste dugnader i aret i Skogkanten Barnehage. Alle andelseiere har ansvar for a bidra med
minimum 3 dugnadstimer pr. halvar. Dugnadsgruppa bestar av foreldre, styrets representant, verneombud og
daglig leder. Daglig leder er ansvarlig for a utarbeide oversikt over ngdvendig vedlikehold senest 14 dager for
avtalte dugnadstidspunkter. Andelshavere som ikke stiller pa dugnad, kan etter avtale ilegges et gebyr som skal
dekke kostnader til innleid av hjelp.

Ulike samarbeidsinstanser: Kontaktnummer:

e Pedagogisk psykologisk avdeling o TIf.nr: 6693 8000 e-post: postmottak@lillestrom.kommune.no
Familiehelsetjeneste Tif.nr: 66 93 80 00 e-post: postmottak@lillestrom.kommune.no
Barneverntjeneste Tif.nr: 66 93 80 00 e-post: postmottak@lillestrom.kommune.no
Skolen - Sgrumsand Tif.nr: 40 408 864 e-post:sorumsandskole@lillestrom.kommune.no
Evt. andre instanser ved behov/ legevakt 116117 — interkommunalt nummer til legevakt 113 — ngdnummer
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Oversikt over personale barnehagearet 2025/ 2026

Thea Emilie Steen Knudsen 100 % Liv Ellen Huseby 100 %
Nina Meursinge 100 % Wenche Lysaker 100 %/80 %
Kirsti Torvund 100 % Kari Ann Thoreid 100 %/80 %
Rebecca Danielsson 100 % Tina Fredriksson 100 %
Martin Lagtvet 100 %

Barnchagelarer | Prosentstiling

Berit Venstad 100 %

Andrea Feergestad (Perm) 100 % ;
Vilde Heggedal 100 % Magdalena Pawlak 100 %
Camilla Nielsen Holm 100 % Trine Andresen 100 %
Vi har i tillegg 3 leerlinger Silje Mgllegaard 100 %/ 60 %

Vi viser grunnbemanning

Vikar settes inn i prosent-

stillingene. Alle faste er

ansatt i 100 % stilling.

Daglig leder: Hanne Ensrud, 100 % stilling - utdannet
forskoleleerer med styrerutdanning (master i styring og
ledelse)

R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R
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"Barnehagen kan bidra til 3 fremme et variert og sunt kosthold blant barn ved a servere grgnnsaker, frukt og beer, grove brgd-

og kornprodukter, bgnner, linser, erter og netter, fisk, magert kjgtt, magremeieriprodukter og matoljer og flytende/myk
- ) margarin. Barnehagen bgr begrense bruk av rgdt kjgtt og bearbeidede kjgttprodukter, salt og sukker." Helsedirektoratet
Skogkan’rcn Barnebage

MENY — H@ST 2025 (Med forbehold om endring)

34. Fiskekaker m/stekte potetbater og grennsaker

35. Kjgttsaus m/ pasta og gulrotstaver

36. Kyllingkjgttdeig m/ nudler og wokblanding

37. Taco m/ grennsaker og kjgttsaus av karbonadedeig
38. Fiskegrateng m/ grennsaksblanding

39. Fiskekaker m/stekte potetbater og grennsaker

40. Kjgttsaus m/ pasta og gulrotstaver

41. Grgnnsakssuppe

42. Kyllingkjgttdeig m/ nudler og wokblanding

43. Taco m/ grennsaker og kjgttsaus av karbonadedeig
44. Fiskegrateng m/ grennsaksblanding

45. Brannsuppe med brannslanger

46. Fiskekaker m/stekte potetbater og gregnnsaker

47. Kjpttsaus m/ pasta og gulrotstaver

48. Kyllingkjgttdeig m/ nudler og wokblanding Skogkanten barnehages
49. Julegrgt sIurT1pebr¢d, eryﬂerdsatt
50. Taco m/ grennsaker og kjgttsaus av karbonadedeig avliten og stor &

51. Julemiddag

Skogkanten barnehage serverer lunsj hver dag. Vi baker brgd fire dager i uka og har varm mat en gang i uka. Vi
er opptatt av hele maltidet, og at barna skal oppleve maltidet som noe positivt i tillegg til a bli tiloudt variert
kost. Skogkanten serverer tilsvarende ordinaer kost, med palegg som barna er kjent med. Det er fiskepudding,
makrell i tomat, leverpostei, ulike smgreoster, gulost, brunost, salami, svartpglse og prim. Vi tilbyr i tillegg,
paprika, salat, agurk og tomat til smgremaltidene, og serverer frukt til ettermiddagen hver dag. | tillegg til brgd,
kan barna velge knekkebrgd. Barna far tilbud om melk og vann til maltidene. De far kun servert saft til spesielle
anledninger som kan telles pa en hand i Igpet av aret. Vi serverer frukt til karneval og paske i tillegg til
paskefrokost med foreldre. Saftis serveres til 17. mai og ruskendagen, samt at vi har noe liggende i fryseren til
sommeren og varme dager.
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Skogkan’ren Barnebage

MENY - VAR 2026

1. Fiskepinner med potetbater og grgnnsaker

2. Ostesmerbred (Vinteraktivitetsdag)

3. Kyllingkjgttboller m/potetmos, flgtesaus og brokkoli

4. Biff stroganoff m/ ris og grennsaker

5. Skinkegrateng m/ grennsaker (amerikansk blanding) og makaroni
6. Vi lager mat pa Samisk vis/ Samenes Nasjonaldag (BIERGOGAHKUT
FUODDOSOVSSAS)

7. Pglser og lompe (Karneval)

8. Spinatsuppe m/ egg (Fra bunnen)

9. Fiskepinner med potetbater og grennsaker

10.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

Kyllingkjgttboller m/potetmos, flgtesaus og brokkoli11. Biff stroganoff m/ ris
Biff stroganoff m/ ris og grennsaker

Skinkegrateng m/ gr@nnsaker (amerikansk blanding) og makaroni
Paskefrokost onsdag og torsdag — vi inviterer foreldrene
Paskeferieuke

Spinatsuppe m/ egg (Fra bunnen)

Fiskepinner med potetbater og gregnnsaker

Ruskendag: Vi koser oss ute i det fri med no” godt (Hamburgere)
Kyllingkjgttboller m/potetmos, flgtesaus og brokkoli

Vi feirer 17. mai med pglse og lompe

Biff stroganoff m/ ris og grgnnsaker

Skinkegrateng m/ grennsaker (amerikansk blanding) og makaroni
Spinatsuppe m/ egg (Fra bunnen)

Fiskepinner med potetbater og grgnnsaker

Kyllingkjgttboller m/potetmos, flgtesaus og brokkoli

Biff stroganoff m/ ris og grénnsaker
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Skogkanten Barnehage

RETNINGSLINJER | SKOGKANTEN BHG. VEDR. BURSDAGSFEIRING:

Skogkanten barnehage gnsker gode retningslinjer nar det skal inviteres til bursdag via barnehagen.
Dersom invitasjoner skal deles ut i posthyllene via barnehage er det viktig a be hele grupper.

Det vil si:

alle jentene/ guttene pa en aldersdelt gruppe

o hele den aldersdelte gruppa

o jentene/ guttene pa en avdeling

o hele avdelingen

(@)

Dersom det ikke vurderes a invitere hele grupper, ma invitasjonene deles ut privat. (Pa privat basis, legger ikke
barnehagen seg opp i hvem som inviteres, da ma i sa fall invitasjonene som tidligere skrevet, sendes utenom
barnehagen.)

Grunnen til at vi ma ha disse retningslinjene er fordi det blir veldig synlig, dersom enkeltbarn ikke far invitasjon i
en gruppetilhgrighet, og barnet blir lei seg. | ytterste konsekvens kan dette oppleves som ekskludering og
mobbing. Samtidig er det ogsa en viktig leering at man kanskje ikke blir invitert, fordi man ikke er pa samme
gruppe. Dette er ogsa noe som vil bli en konsekvens og som foreldre i denne sammenhengen ma lare barnet.
Vi appellerer til at foreldre og barnehagen samarbeider i forhold til 8 fremme vennskap og forebygge
utestenging.

(Husk at invitasjoner kan komme pa avveie nar det legges i hylla) Vi gnsker et inkluderende barnehagemiljg.

< \ | \-V‘."—I »”
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VI ONSKER SKOLESTARTERNE LYKKE TIL. VELKOMMEN TIL
DE SOM FORTSETTER OG VELKOMMEN TIL DE NYE SOM STARTER
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