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Juni-måned har vi jobbet spesielt med fagområdet kropp, bevegelse, mat og 

helse. Barna bruker kroppen aktivt både inne og ute, hvor det både er mulighet 

for å sykle, løpe, hoppe og lignende. Ved måltid i barnehagen ønsker vi på 

avdelingen å ha fokus på å lage en god stund og atmosfære ved matbordet, hvor 

vi skaper fine samtaler. Sammen med barna smaker vi på nye ting, gjerne ved 

varm-mat, har vi stunder hvor vi øver oss på å teste ut smak og konsistens. Vi 

prater også om hva som er bra og mindre bra for kroppen vår, for at vi skal 

fungere best mulig. Ved matboks er det veldig spennende å prate om og se, hva 

hverandre har med seg. Uteområdet vårt er grønt og frodig om dagen, da det nye 

gresset har satt seg. Barna har både rullet, løpt og hoppet rundt i ekstase da vi 

endelig kunne bevege oss på det nye gresset. I rammeplanen står det formulert 

følgende «Gjennom arbeid med fagområdet skal barna få mulighet til å sanse, 

oppleve, leke, lære og skape med kroppen som utgangspunkt».  

Juni har ellers vært fylt med variert lek både inne og ute. Vi har hatt sykkeldager 

på torsdager, og funnet fram til aktiviteter som har skapt glede og samspill. 

Sandkasse og huskene er en stor favoritt om dagen! Inne har det vært 

fargelegging/tegning av sommertegninger, men også ulike maleaktiviteter. Flotte 

blomstermotiv og formingsaktivitet med saks og lim, har vært veldig stas.  

Torsdag 12. juni var det på tide med den årlige sommerturen, som i år ble til 

Hjorteparken. De to eldste aldersdelte gruppene tok derfor turen med buss for å 

se på alt det flotte som parken har å by på. I barnehagen var det de tre yngste 

aldersdelte gruppene som var igjen, hvor alle var ute for å leke sammen. Barna 

kunne velge mellom leker som å hoppe på «tjukkas», kaste erteposer, få 

ansiktsmaling, disco og lek i sandkassen. Til lunsj ble det servert pølser og is! 



Vi har også vært så heldige og hatt trommekurs i løpet av måneden. Bacary har 

vært på besøk, hvor det ble tromming, sang og dans. Barna er som alltid veldig 

engasjerte, og dette var stas for både store og små.  

På avdelingen har vi gjort litt endringer, da vi nå har gjort om grupperommet til 

lesesone. Inne på grupperommet øver vi oss på å sitte rolig i sofaen og ha et lavt 

lydnivå, slik at man ikke forstyrrer hverandre når man leser/ser i bok.  

Vi ønsker alle barn og voksne en riktig god sommer! 

Hilsen oss på Hvitveisen 

 


