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Denne maneden har vi hatt fokus pa fagomradet kropp, bevegelse, mat og

helse. Rammeplanen for barnehagen skriver at «barna skal inkluderes i aktiviteter der
de kan fa veere i bevegelse, lek og sosial samhandling og oppleve motivasjon og mestring
ut fra egne forutsetninger». Det d vaere ute og veere i bevegelse er et stort fokus hos oss.
Barna har veert ute hver dag hvor de fikk lgpe, hoppe, klatre og fatt utfordret seg
motorisk og fysisk i ulikt terreng som var med pa a utfordre hver enkelt barns niva. I
tillegg, har vi lagt til rette for, at barna har fatt utfolde seg fysisk inne med hinderlgype
og ulike bevegelsesleker. Barna har fatt mulighet til & sanse, oppleve, leke og skape med
kroppen som utgangspunkt. Vi voksne har hatt fokus pa a vere aktive og tilstede slik at
vi har kunnet stgtte og utfordre barna pa kroppslig lek, samt kunne anerkjenne

mestring.

Gjennom barnehagedagene prater vi ofte med barna om egne og andres grenser. Vi
gnsker at barna skal utvikle et bevisst forhold til retten til & bestemme over egne kropp
og respekt for andres grenser. Hvis lekekameraten sier “stopp” eller “nei” er det viktig at
vi hgrer pa hverandre og stopper. Vi har ogsa pratet om hva det vil si 4 si nei og stopp i

samling.

Fgrste uken i juni var det bondegard-tema hos oss og pa fredagen var det tid for
sommertur for hakkespettene og kjgttmeisene. Turen gikk til Hjorteparken hvor mange
ulike dyr, bade kjente og ukjente dyr. Barna fikk blant annet hilst pa kuer, hester, griser,
hjort, kaniner, alpakka, lama, esel, skilpadder og mye mer. Det var stor stas a dra pa tur
sammen med barnehagen.

Tirsdag 9.juni var det sommerfest for barn og foreldre. Vaeret var ikke helt pa lag, slik at
festen ble flyttet inn, men det ble en vellykket fest likevel. Torsdag 11. juni hadde
hakkespettene overnatting i barnehagen. Det ble servert god mat og drikke, mye lek og

lgping ute i bare pys;j.

Juni var den siste maneden for Hakkespettene i barnehagen. Vi gnsker alle sammen
masse lykke til pa skolen. Vi vil tenke pa dere og savne dere. I tillegg kom Andrea tilbake

fra foreldrepermisjon. Det var gjensynsglede for bade voksne og barn.



God sommer til dere alle!

Klem fra oss pa Hvitveisen.



