
Februar 2018 

Fokus denne måneden har vært på «Kropp, bevegelse, mat og helse», i tillegg til hjertevekstverdien 

«Se hvordan andre har det».  

Februar har vært preget av mye kulde, og det har ført til at vi ikke har fått vært så mye ute i snøen 

som vi har ønsket. Kulda gjorde slik at vi kunne gjøre et eksperiment med barna. En voksen sto ute 

med varmt vann og kastet det opp i lufta. Da frøs vannet til is og det ble mye isrøyk. Det var veldig 

fint å se på. Vi har også lagd snølykt med barna og barna har akt mye.  

Samefolkets dag ble markert den 6.februar. Det var forskjellige aktiviteter på huset, alt ifra 

lassokasting på reinsdyr lagd av tre til joikedisco. Det var også tegning med fargene til sameflagget; 

rødt, grønt, blått og gult. Til lunsj ble det servert reinsdyrgryte med ris. Barna prøvde også å joike. 

Karnevalet i år ble et temakarneval. Vi har jo i lengre tid jobbet med Hakkebakkeskogen, så barna var 

utkledd som bl.a. Brumlemann. På forhånd hadde barna tovet bjørnehale. Hver avdeling hadde en 

del av Hakkebakkeskogen som tema og barna var rundtomkring på de forskjellige avdelingene og 

lekte. På Blåveisen hadde vi hula til Mikkel rev og for å komme inn i selve hula måtte barna igjennom 

en hinderløype. På Hvitveisen var det klatremus-base og musedisco, på Smørblomsten var det hula til 

bakermesterharepus og på Skogstjerna var det Brumlemann sin hule. Alle fikk lov til å gå rundt og 

kose seg på de ulike stedene, sanse og oppleve. I stedet for pinjata lagde vi et flott grønnsaks/fruktfat 

som barna kosa seg med.  

Vi har også drevet med trampoline, tunell-lek og balanseaktiviteter inne. Vi har også mye fokus på 

bøker og det å lese med barna. Ballonger har også vært en aktivitet vi har drevet nye med denne 

måneden, gøy å kaste, sparke, gi og ta imot. 

Vi gleder oss til en forhåpentligvis varmere marsmåned. 

 

 


